ROMANIA
JUDETUL NEAMT
COMUNA SABAOANI
CONSILIUL LOCAL

BB 2, 02

privind aprobarea proiectului si a cheltuielilor legate de proiectul “ Crearea unui
centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane virstnice in comuna Siabdoani,
Jjudetul Neamt”

CONSILIUL LOCAL AL COMUNEI SABAOANI,

-Analizdnd propunerea domnului Primar Virgd Florin privind aprobarea depunerii
proiectului
“Crearea unui centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane virstnice in
comuna Sibioani, judetul Neamt”, p referatul de aprobare al primarului comunei
Sadbdoani inregistrat sub nr 16 (b Qﬂ

-Analizénd raportul de specialitate al compartlmentului de Urbanism nr:!-%%&' J} h@ QQQ?)

-Vazind GHIDUL SOLICITANTULUI apel PNRR/2023/C13/14 privind crearea
unei retele de centre de zi de asistents si recuperare pentru persoane varstnice in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilientd (PNRR), Componenta 13 — Reforme sociale,
Investitia I4 Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane
varstnice.

- Strategia de Dezvoltare Economico-Sociald Durabild a comunei Sabdoani
2022-2027,

- Carta europeani a autonomiei locale din 15.10.1985, ratificati prin Legea
nr. 199/1997,;

- Codul civil al Romaéniei, adoptat prin Legea nr. 287/2009,republicat,cu modificarile
si completérile ulterioare;

In temeiul art. 129 alin. (2) lit. b), alin. (4) lit. e), art. 139 alin. (3) lit. f) coroborat cu
art. 5 lit. cc) din OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completérile ulterioare;

in temeiul art. 136 alin (1), art. 139, alin. (3), art. 196, alin (1), lit.a) si art. 211 din
Ordonanta de Urgentd nr. 57 din 3 iulie 2019 privind Codul administrativ,

HOTARASTE:

ART 1. Se aprobd proiectul “CREAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA
SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA SABAOANI,
JUDETUL NEAMT” in vederea finantirii acestuia in cadrul Planul National de



Redresare si Rezilienta, COMPONENTA 13-REFORME SOCIALE, INVESTITIA
I4:CREAREA UNEI RETELE DE CENTRE DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE, Apel de proiecte
PNRR/2022/C13/14

ART 2. Se aproba cererea de finantare cu titlu “CREAREA UNUI CENTRU DE ZI
DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN
COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT” impreuna cu anexele acesteia respectiv:
nota de fundamentare a investitiei si a celorlalte anexe la cererea de finantare, care
constituie impreuna propunerea de proiect., prevazuta in Anexa 1 care face parte integranta
din prezenta hotarare.

ART 3. Se aproba decizia de infiintare a serviciului social ,,Centru de zi de asistenta si
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu” din cadrul UAT COMUNA
SABAOANI, judetul Neamt, cod 8810 CZ-V-I, care va functiona in cladirea nou construiti
NZEB, echipat si dotat, pentru 50 de persoane varstnice pe zi, care beneficiaza de serviciile
centrului de zi infiintat prin proiect, cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu pentru 25 de
persoane vérstnice care beneficiaza de servicii de ingrijire la domiciliu, cu adresa in
comuna Sabaoani, judetul Neamt, amplasament conform Extras CF Nr. 55660, cu suprafata
totald a terenului de 2549 mp in intravilanul localitatii.

ART 4. -Se aproba decizia de elaborare a Regulamentului de organizare si functionare
a serviciului social ,,denumirea serviciului Centru de zi de asistent si recuperare, cu echipa
mobild de ingrijire la domiciliu ” din cadrul UAT Comuna Sabaoani, judetul Neamt, cu
respectarea modelului-cadru prevézut in anexa 2 la Nomenclatorul serviciilor sociale,
aprobat prin HG 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si
a regulamentelor-cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale, cu modificarile si
completarile ulterioare, a legislatiei specifice, a conventiilor internationale ratificate prin
lege si a celorlalte acte internationale in materie la care Romaénia este parte, precum si a
standardelor minime de calitate aplicabile, precum si a prevederilor din Ghidul
solicitantului pentru apelul de proiecte PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de z de
asistentd si recuperare pentru persoane varstnice referitoare la criteriile de selectie a
beneficiarilor eligibili si activititile specificate la sectiunea 1.3. din Ghid, inclusiv
implementarea managementului de caz in cadrul serviciului social dezvoltat si organizarea
de echipa mobili de ingrijire la domiciliu.);

ART 5. Se aproba descrierea sumara a investitiei in conformitate cu Anexa nr.2 la
prezenta hotarare.

ART 6. Se aproba valoarea totala a proiectului “CREAREA UNUI CENTRU DE ZI
DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN
COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT?”, in cuantum de 6.268.172,07 lei (inclusiv
TVA), din care valoare eligibila suma de 6.246.752,07 lei (inclusiv TVA) si valoare totala
neeligibila in suma de 21.420,00 lei (inclusiv TVA).



ART 7. Se aproba contributia proprie in proiect a PRIMARIEI COMUNEI
SABAOANI, reprezentdnd achitarea tuturor cheltuielilor neeligibile ale proiectului in
cuantum de 21.420,00 lei .

ART 8. Sumele reprezentdnd cheltuieli conexe ce pot apérea pe durata implementirii
proiectului “ ”CREAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA SABAOANI,
JUDETUL NEAMT?, pentru implementarea proiectului in conditii optime, se vor asigura
din bugetul local.

ART 9. Se vor asigura toate resursele financiare necesare implementirii proiectului in
conditiile rambursarii/ decontarii ulterioare a cheltuielilor din PNRR.

ART 10. Se va mentine obiectivul de activitate al centrului nou creat si se va asigura
functionarea acestuia cel putin 5 ani dupa incheierea perioadei de finantare.

ART 11. Se imputerniceste dn. Primar Florin Virga si semeneze toate actele necesare
si contractul de finantare in numele PRIMARIEI COMUNEI SABAOANI.

ART 12. Prezenta hotdrdre se va comunica de citre secretarul COMUNEI
SABAOANI, JUDETUL NEAMT in vederea ducerii sale la indeplinire de catre Primarul
Comunei SABAOANI.

ART 13. Prezenta hotdrdre va fi adusi la cunostinta publicd prin afisare la sediul
PRIMARIET SABAOANI si publicare pe site-ul propriu al Primiriei Comunei Sabaoani,
Judetu]l Neamf.

Contrasemneazi,
Secretar General Presedinte de sedinti,
EC. MARICICA ROB Consilier local,
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Prezenta hotdrdre a fost adoptati cu I5™ voturi wpentru”  ©  impotiva®
abtineri” fiind prezenti |~ consilieri locali din totalul de |1 consilieri .
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Planul National de Redresare si Rezilienta
Componenta C13 - REFORME SOCIALE
Investitia 14 Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane

varstnice
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistenti si recuperare pentru

persoane varstnice
Anexa 1 - Model A

Formularul Cererii de finantare

0. INFORMATII PRIVIND APELUL DE PROIECTE

REFERINTA APELULUI DE PROIECTE | PNRR/2023/C13/MMSS/14./ Centre de zi de asistenta si
recuperare pentru persoane varstnice

Tipul asistentei financiare PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTZ\
nerambursabile solicitate

Pilonul PILONUL V. Sdndtate, precum si rezilientd economicd,
sociald si institutionald
Componenta COMPONENTA C13 - REFORME SOCIALE

INVESTITIA | INVESTITIA 14 - Crearea unei retele de centre de zi de
asistenta si recuperare pentru persoanele varstnice

1. INFORMATII PRIVIND SOLICITANTUL/LIDERUL DE PARTENERIAT

1.1.  Informatii solicitant/lider de parteneriat

DENUMIREA SOLICITANTULUI UAT COMUNA SABAOANI

Tip Public

Codul de inregistrare fiscala | 2613800

Adresa sediului social Jud. NEAMT, Sat. Sabaoani Com. Sabaoani, Cod Postal
617400

Email office@primariasabaoani.ro

Tipul solicitantului UAT
[ ] SPAS
[] ADI

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
privind Solicitantul de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului in
cadrul sectiunii 2 a cererii de finantare.



1.2,  Taxa pe valoarea adaugata

Institutia este platitoare de TVA?

[ ] Da
B4 Nu

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

1.3.  Reprezentantul legal al Solicitantului

Reprezentantul legal al solicitantului este persoana care are dreptul, conform actelor de
constituire/ statut/ hotdrdre judecdtoreascd de constatare a rezultatelor alegerilor si de
constituire a consilului local/ decizii ale organelor competente/alte documente in functie
de tipul de aplicant, sd reprezinte institutia si sd semneze in numele acesteia

Numele FLORIN VIiRGA
Functia PRIMAR
Numarul de +40 233 735 009
telefon

Numarul de fax

+40 233 735 183

Email office@primariasabaoani.ro

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

1.4. Persoana de contact

Completati aceastd sectiune doar dacd persoana de contact este diferitd de reprezentantul
legal.

Persoana de contact este persoana desemnatd de Solicitant sd mentind contactul cu
Coordonatorul de reformd si investitie in procesul de evaluare si selectie a cererii de
finantare.

Numele Completati cu prenumele si numele complet al persoanei de contact,
asa cum apare in cartea de identitate

Functia

Numarul de

telefon

Numarul de fax

Email

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.




1.5. Persoana responsabila cu operatiunile financiare

Persoana responsabild cu operatiunile financiare este persoana care are dreptul de
semndturd in cadrul operatiunilor financiar-bancare.

Numele DORCU SERGIU MADALIN
Functia INSPECTOR DE SPECIALITATE
Numarul de 0730223883/ 0744494873
telefon

Numarul de fax +40 233 735 183

Email office@primariasabaoani.ro

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

1.6. Trezoreria/Banca

Denumirea bancii | TREZORERIA MUNICIPIULUI ROMAN

(sucursalei)

Sediul bancii Strada Piata Roman Voda, Nr. 1, Roman, judetul Neamt
SWIFT TREZROBU

Codul IBAN RO59TREZ49221A428801XXXX

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa
informatiile de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului in cadrul
sectiunii 2 a cererii de finantare.

2. INFORMATII DESPRE MEMBRII PARTENERIATULUI

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, toate subsectiunile de la
capitolul 1 al cererii de finantare se vor completa pentru toti membrii
parteneriatului.

3. INFORMATII DESPRE PROIECT

3.1.  Titlul proiectului

TITLUL PROIECTULUI: CREEAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA !
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA
SABAOANI, JUDETUL NEAMT

3.2. Localizarea proiectului

Locul de implementare al proiectului: ... Completati cu adresa completd a locului de
implementare a proiectului (tard, regiunea de dezvoltare, judet, localitate de
implementare proiect, adresd)




Se va mentiona, de  asemenea, numdrul  documentului  care  atestd
proprietatea/administrarea/concesiunea asupra terenului pe care se realizeazd
investitia, precum si, dacd este cazul, modificdrile si completdrile ulterioare la
respectivul document. De asemenea, se va mentiona numdrul, data si tipul documentului
prin care se constituie dreptul de a realiza implementarea proiectului, in conformitate
cu prevederile ghidului specific.

Locul de implementare al proiectului: Locatia proiectului este in Romania, regiunea Nord-
Est, Comuna Sabaoani, jud. Neamt, iar constructia se va realiza pe o parceld de 2549 mp
avand numarul cadastral 55660. Dreptul de realizare a proiectului este realizat prin HCL
aprobat pentru obiectivul de investitii.

3.3. Descrierea proiectului

Programul de investitii se adreseazd autoritatilor administratiei publice locale care pot
depune cereri de finantare individual sau in parteneriat cu alti furnizori publici sau privati
de servicii sociale, in procedurd competitivd si transparentd.

Constructiile finantate in cadrul acestui program de investitii vor asigura spatiul necesar
functiondrii urmdtoarelor categorii de servicii sociale prevdzute in Nomenclatorul
serviciilor sociale aprobat prin HG nr. 867/2015 cu modificdrile si completdrile ulterioare:
»8810 CZ-V-I centre de zi de asistentd si recuperare” cu echipe mobile de ingrijire la
domiciliu sau in complementaritate cu servicii de tip ,,8810 ID-I Unitate de ingrijire la
domiciliu”, avdnd o capacitate de cca. 50 de beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de
asistentd si recuperare si pentru cca. 25 de beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire
la domiciliu.

fn cadrul acestei sectiuni se va descrie proiectul, pe scurt.

Denumirea obiectivului de investitii: CREEAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT

Beneficiarul investitiei: COMUNA Sabaoani jud. Neamt;

Obiectivul principal al proiectului este infiintarea unui centru de zi de asistents si
recuperare pentru persoane varstnice si servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice.

Obiectivele specifice al proiectului sunt:

1. Construirea, echiparea si dotarea unui centru de zi de asistenta si recuperare pentru
persoane varstnice;

2. Infiintarea unei serviciu de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice;

3. Operationalizarea centrului de zi si acordarea de servicii de ingrijire adaptate nevoilor
persoanelor varstnice;

Centru propus va furniza urmatoarele tipuri de servicii:

- Servicii de ingrijire personala, respectiv ajutor pentru indeplinirea activitatilor uzuale ale
vietii zilnice (asigurarea igienei personale, hranire si hidratare, prepararea hranei,
efectuarea de cumparaturi, activitati de menaj si spalatorie etc.);



Servicii de recuperare/reabilitare (kinetoterapie/fizioterapie, gimnastica medical3,
psihoterapie etc. );

Consiliere psihologica si informare, consiliere juridica, socializare si petrecere a timpului
liber etc. ;

Linie telefonica de urgenta;
Acordarea de alimente, ajutoare materiale;
Servicii medicale primare si de specialitate;

Proiectul propus va consta in construirea si infiintarea unui centru de zi de asistentd si
recuperare pentru persoane varstnice si servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice.

Prin implementarea proiectului se va asigura spatiul necesar functiondrii urmatoarelor
categorii de servicii sociale prevazute in Nomenclatorul serviciilor sociale aprobat prin HG
nr. 867/2015 cu modificarile si completarile ulterioare: ,,8810 CZ-V-| centre de zi de
asistenta si recuperare” cu echipe mobile de ingrijire la domiciliu sau in complementaritate
cu servicii de tip ,,8810 ID-I Unitate de ingrijire la domiciliu”, avand o capacitate de cca. 50
de beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asistenta si recuperare si pentru cca. 25 de
beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire la domiciliu.

3.3.1. Obiectivele proiectului

Se vor specifica obiectivul general al prioritdtii de investitii la care rdspunde proiectul si
obiectivele specifice ale proiectului descrise la pct.1.1. din ghrd

In obiectivul general trebuie descris accesul la servicii de ingrijire pe termen lung acordate
in centrul de zi de asistentd si recuperare si la servicii de ingrijire personald la domiciliu
pentru persoanele vérstnice dependente care nu se pot deplasa la centru, asigurate prin
echipele mobile.

Obiectivele trebuie sa fie SMART, respectiv formulate clar, cuantificate si in strdnsd
corelare cu activitdfile si rezultatele (output) prevdzute a se obtine. In general,
obiectivele specifice sunt atinse ca urmare a realizdrii unei activitdti / set de activitati
(componente) din cadrul proiectului, in timp ce atingerea obiectivului general este o
consecintd a indeplinirii obiectivelor specifice.

Obiectivul general al prioritatii de investitii la care raspunde proiectul:

. Asigurarea accesului la servicii de ngrijire pe termen lung si furnizarea de servicii de
echipa mobila pentru ingrijirea personala la domiciliu a persoanelor varstnice dependente,
care nu pot fi ingrijite intr-un centru de zi.

Obiectivele specifice ale proiectului, cuantificate si corelate cu activitatile si rezultatele
prevazute:

1. Infiintarea centrului de zi pentru batrani:
. Activitate/componenta: Amenajarea si echiparea centrului de zi.
o Rezultat/Output: Renovarea si amenajarea spatiului pentru centrul de zi, dotarea cu



mobilier si echipamente necesare.

. Indicator de performanta: Finalizarea lucrarilor de renovare si amenajare
achizitionarea si instalarea mobilierului si echipamentelor in termenul prevazut in
programul de lmplementare a proiectului.

2. Furnizarea serviciilor de ingrijire la domiciliu prin echipa mobila:

. Activitate/componenta: Infnntarea si operationalizarea echipei mobile de ingrijire la
domiciliu.

. Rezultat/Output: Formarea echipei de fngrijitori, dotarea cu echipamente si
materiale necesare furnizarii serviciilor la domiciliu.

° Indicator de performanta Echipa mobila functionala si operationald, numarul de

beneficiari de servicii de ingrijire la domiciliu, gradul de sat1sfact1e al beneficiarilor.

& Dezvoltarea si implementarea programului de ingrijire si activitati recreative:

. Activitate/componenta: Elaborarea si implementarea programului de ingrijire si
activitati recreative pentru beneficiarii centrului de zi.

E Rezultat/Output: Programul de activitati elaborat, organizarea si desfasurarea

activitatilor

conform programului.

. Indicator de performanta: Gradul de implicare si participare al beneficiarilor in
activitatile propuse, evaluarea satisfactiei beneficiarilor cu privire la programul de ingrijire
si act1v1tat1 recreative.

4. Cresterea calitatii vietii si starea de bine a beneficiarilor:

° Activitate/componentd: Furnizarea de servicii de ingrijire de calitate, suport social
si psihologic, servicii de nutritie adecvata si recreere.

° Rezultat/Qutput: Imbunatanrea starii de sanatate si calitatii vietii beneficiarilor,
reducerea izolarii si cresterea mtegrarn sociale.

. Indicator de performanta: Monitorizarea starii de sanatate a beneficiarilor,

evaluarea gradului de satisfactie si impactul pozitiv in viata beneficiarilor.
5. Colaborarea si implicarea comunitatii locale:

o Activitate/componenta: Organizarea de intalniri, evenimente si activitati de
informare si consultare a comunitatii locale cu privire la serviciile si beneficiile oferite de
centrul de zi.

. Rezultat/Output: Participarea activa si sprijinul comunititii locale n cadrul
proiectului, cresterea gradului de constlentlzare si implicare in furnizarea de servicii pentru
batrani.

. Indicator de performanta: Numarul si tipurile de evenimente organizate, nivelul de
participare si feedback-ul comunitatii [ocale gradul de constientizare si sprijin al
comunitatii in proiect.



3.3.2. Date generale privind investitia propuséa

Se vor detalia pe scurt, activitdtile investitiei, specificdndu-se in minim 1 pagind ce se
doreste a se realiza prin proiect. Informatiile incluse in cadrul acestei subsectiuni se
vor corela cu datele din cadrul documentatiei tehnico-economice (dacd e cazul) si cu
indicatorii de proiect. De asemenea, in cazul proiectelor in parteneriat se va specifica
si care este rolul fiecdrui partener in implementarea proiectului.

Activitatile proiectului:

L Activitati realizate Tnainte de depunerea cererii de finantare
.1 Activitatea de pregatire a proiectului;

I Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare
II.1 Activitatea de obtinere avize/acorduri/AC
II.2 Activitatea de pregatire a PT,
1.3 Tncheierea contractului de finantare
ll.4 Activitatea de pregatire a documentatiilor de achizitie, precum s
incheierea contractelor cu operatorii economici
1.5 Activitatea de monitorizare a contractelor de achizitie incheiate si
management de proiect
I.6. Realizarea lucrarilor de constructie
[1.7 Auditul financiar
I.8 Prestarea serviciilor de asistenta tehnica din partea proiectantului s
dirigentie de santier
I1.9 Activitatea de raportare in cadrul proiectului
II.10 Activitatea de solicitare cerere de plata si/sau transfer a cheltuielilor
proiectului
I1.11 Activitatea de informare si publicitate in cadrul proiectului
[1.12 Activitatea de intocmire si depunere a cererii de transfer finale

—

—

Beneficiarii prioritari ai centrului vor fi persoanele varstnice vulnerabile pentru care
serviciul public de asistenta sociala a prevazut dreptul la servicii sociale ca masura de
asistenta sociala. Serviciile acordate persoanelor varstnice vor fi dispuse in urma unui
amplu proces de management de caz. Echipele multidisciplinare va avea cel putin
urmatoarea componenta: asistent social, medic, psiholog si kinetoterapeut, in vederea
evaluarii nevoilor, fiecare caz va fi evaluat socio-medical. Planul individualizat de
asistenta si ingrijire va fi structurat in 5 sectiuni, dupa cum urmeaza: ingrijire, hranire si
igiena corporala, supravegherea, mentinerea/ameliorarea starii de sanatate, servicii de
integrare/reintegrare  sociala, servicii de reabilitare/recuperare functionala,
mentinerea/ameliorarea autonomiei psihice. Monitorizarea va fi realizata de personalul
de specialitate, sub coordonarea asistentilor sociali, prin fisele lunare de monitorizare.

Programe de instruire a persoanelor varstnice

Centrul va detine un program zilnic de sesiuni de instruire la care persoanele varstnice
se pot inscrie in funtie de dorintele acestora, respectiv: tehnologia informatiei si
comunicatiilor (TIC), dezvoltarea culturii antreprenoriale, cunostinte in domeniul
sanatatii si privind gestionarea veniturilor proprii, promovarea unui stil de viata sanatos,
dezvoltarea culturii antreprenoriale etc., temele urmand a fi diverse si dezvoltate
permanent astfel incat participantii, in special persoanele varstnice singure, sa isi poata
gestiona viata proprie si sa obtina un grad mai ridicat de independenta si siguranta. De



asemenea vor fi organizate sesiuni de consiliere a beneficiarilor centrului in vederea
identificarii potentialului de munca si adoptarea unei atitudini pozitive in ceea ce
priveste continuarea activitatii profesionale.

De asemenea, personalul de specialitate care va acorda servicii atat la sedjul centrului,
va asigura mentinerea permanenta cu cabinetele medicilor de familie si medicii de
specialitate, fiind respectat principiul "continuum al ‘ingrijirii" (de exemplu in cazurile
post-acute sau a beneficiarilor care au fost institutionalizati in cadrul unor servicii
rezidentiale). Centrul nou creat, propus prin prezenta cerere de finantare, va
reprezenta un sistem integrat de servicii specializate pentru persoanele varstnice din
Comuna Sabaoani si va preveni institutionalizarea acestora.

Suntem constienti de abordarea actuala atat a beneficiarilor si apartinatorilor cat si a
personalului din serviciile rezidentiale conform careia beneficiarii admisi raman in
serviciu pana la deces. Cu toate ca legislatia aplicabila domeniului asistenta sociala,
prevede acordarea serviciilor de tip rezidential ca fiind o situatie exceptionala si numai
in cazul in care serviciile nu pot fi acordate in centre de zi, in realitate acest lucru nu se
intampla in majoritatea cazurilor.

Astfel, serviciile centrului vor reprezenta un ajutor acordat sistemului de centre
rezidentiale din Comuna Sabaoani, fiind propusa o reconceptualizare a acestora si o
orientare mai accentuata pe intoarcerea beneficiarului la domiciliul sau.

Program integrat de voluntariat

Centrul va elabora un program integrat de voluntariat care va aborda doua directii:
implicarea voluntarilor in activitatile acordate la sediul centrului si la domiciliul
beneficiarilor si implicarea persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat.

Cresterea gradului de digitalizare al persoanelor varstnice

Centrul va detine o zona unde vor fi amplasate echipamente electronice de tip
computer/laptop destinate utilizarii de catre persoanele varstnice care frecventeaza
activitatile derulate. Astfel, persoanele varstnice vor putea dobandi cunostinte de
utilizare a acestor echipamente, vor fi efectuate apeluri video cu apartinatori care nu se
deplasa pentru a ii vizita etc.

Toate serviciile acordate, atat cele din cadrul centrului de zi vor contribui semnificativ
la prevenirea declinului functional a persoanelor varstnice, prevenirea institutionalizarii
si mentinerea in comunitate pe o perioada cat mai lunga.

Imobilul in care va functiona centrul, rezultat in urma realizarii lucrarilor, va respecta
cel putin standardul nZeb, respectiv cladiri cu consum de energie aproape zero eficiente
practice si concepute in acord cu prevederile Planului National Integrat in domeniul
Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2030.

Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice al Comunei Sabaoani
va detine urmatoarele spatii: spatiu de acces, spatiu receptie/informare/telefon, spatii
de birouri, cabinet medical, izolator in cazul in care o persoana este depistata avand o
boala infectioasa, spatii dedicate servicillor de ingrijire personala, spatiu
multifunctional recuperare/reabilitare fizica, fizioterapie, spatii multifuntionale pentru
masuri de recuperare/reabilitare psihica/camera senzoriala, spatiu multifunctional
pentru activitati de petrecere a timpului liber, spatiu destinat servirii mesei, spatiu
destinat depozitarii si pastrarii alimentelor pana la momentul servirii, spatiu dedicat
serviciului de ingrijire la domiciliu, spatii pentru activitati de reabilitare fizica in aer
liber, spatii tehnice pentru utilitati, spatii igienico-sanitare separate pentru personal si



beneficiari, spatiu depozitare scaune cu rotile, spatiu pentru pastrarea dosarelor, spatiu
pentru depozitarea materialelor de curatenie, spatiu pentru depozitarea
medicamentelor si tot auxiliarului medical, vestiar, spalatorii si instalatii aferente.

De asemenea, in cadrul centrului va fi amenajat un spatiu dotat cu 2 paturi care va
utilizat in cazul in care beneficiarii doresc sa se si odihneasca pe perioada sederii in
centrul de zi.

Amplasamentul va fi organizat astfel: zona ocupata de constructii (centrul de zi si spatii
special amenajate si separate pentru depozitarea deseurilor menajere si a celor
infectioase rezultate din activitati medicate), zona accese, alei, parcaje si zona verde,
cu rol de recreere si functionale.

3.3.3.Contextul

In cadrul acestei subsectiuni se va face referire la detalii cu privire la complementaritatea
cu alte proiecte finantate in cadrul altor programe/axe prioritare/prioritdti de
investitii/operatiuni.

Descrieti contextul economic, social, demografic in care se va implementa proiectul.

Proiectul privind construirea unui centru de zi pentru batrani va fi implementat intr-
un context economic, social i demografic complex intrucat centrul va fi infiintat intr-o
unitate administrativ-teritoriala cu o comunitate compacta batrani, si au fost luate in
considerare particularitatile si nevoile specifice ale acestei comunitati.

Tn cazul nostru, rata somajului si nivelul de trai din aceastd comunitate sunt mai
scazute decat media nationald, iar accesul la servicii de sanatate, educatie si servicii
sociale poate fi limitat. Astfel contextul economic, social si demografic in care se va
implementa proiectul in regiunea Nord-Est, in comuna Sabaoani, avidnd o comunitate de
batrani aflati in situatii de risc in numar de 715 de persoane, este urmatorul:

1 Context economic:

« Regiunea Nord-Est: Aceasta regiune poate fi caracterizata printr-un nivel economic in curs
de dezvoltare, cu o mixta de sectoare economice, cum ar fi agricultura, industria
prelucratoare si turismul. Desi exista potential de crestere economica, este posibil s& se
confrunte si cu provocari economice, cum ar fi lipsa investitiilor si a oportunitatilor de
angajare.

« Comuna Sabaoani: Aceasta comunitate rurala poate avea o economie predominant
agricola, bazata pe agricultura de subzistenta si mici afaceri locale. Este identificatd ca
fiind o nevoie principala aceea de de diversificare economica si de crearea de locuri de
munca suplimentare pentru a sprijini dezvoltarea comunitatii.

2. Context social:

« Batranii aflati in situatii de risc: Exista o comunitate de batrdni numeroasd in comuna
Sabaoani, care se afla in situatii de risc, indicdnd cd acestia au nevoi speciale si
vulnerabilitati sociale. Aceste persoane sunt expuse unor conditii precare de sanitate,
izolare sociala si lipsa de acces la servicii si resurse adecvate de ingrijire si asistenta.

» Numarul de persoane: Avand in vedere ca exista 715 de persoane in comunitatea de
batrani in situatii de risc, se evidentiaza importanta dezvoltarii unui centru de zi care sa
poata raspunde nevoilor si cerintelor acestor persoane intr-o masura semnificativa si
sustenabila.

3. Context demografic:



* Regiunea Nord-Est: Aceasta regiune are caracteristici demografice specifice, cum ar fi
densitatea populatiei redusa, m1grat1a populatiei tinere catre zonele urbane si o proportie
semnificativa a populatiei in varstd. Aceste aspecte au un impact semmflcativ asupra
nevoilor si cerintelor specifice ale batranilor din comunitate.

« Comuna Sabaoani: In cadrul UAT a fost realizatd o evaluare privind structura demografica
a comunei, respectiv distributia pe grupe de varsta si profilul socio-economic al populatiei.
Aceste informatii au oferit o 1ntelegere mai profunda a nevoilor si asteptarilor batranilor din
comunitate si au influentat strategiile si serviciile ce vor fi oferite de centrul de zi.

Se va descrie modul in care prmectul relationeazd/se ncadreaza/raspunde unei strategii
nationale in domeniu, modul in care prmectul se coreleaza cu alte proiecte finantate din
fonduri publlce/prwate 1n regiune/ judet, modul in care proiectul se incadreaza in strategia

locald/judeteand de dezvoltare,
completand tabelul de mai jos:

strategia de dezvoltare a serviciilor sociale etc.

Documentul relevant

Titlul (titlurile) programului (programelor)
Titlul programului:

Planul National de Redresare si Rezilienta
Componenta (€13 - REFORME SOCIALE
Investitia 14 -,Crearea unei retele de centre
de zi de asistentd si recuperare pentru
persoanele varstnice”

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu programul (programele) mentionat(e)
Proiectul propus pentru infiintarea unui centru de zi pentru
batrani in comuna Sabaoani se incadreaza in acest program
prin obiectivele sale de a imbunatati calitatea vietii batranilor
aflati in situatii de risc prin asigurarea accesului la servicii de
ingrijire si asistenta la domiciliu. Prin furnizarea serviciilor de
ingrijire personala si sociald in cadrul centrului de zi, proiectul
contribuie la cresterea calitatii vietii persoanelor varstnice.

Titlul (titlurile) strategiei (strategiilor)

Strategia nationald privind ingrijirea de lunga
durata si imbatranirea activa pentru perioada
2023-2030

(https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/minist
er-2019/strategii-politici-programe)

Strategia de Dezvoltare Locala

(https://www.primariasabaoani.ro/)

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu strategia (strategiile) mentionati(e)

Proiectul se incadreaza in cadrul Strategiei nationale pentru
persoane varstnice, care are ca obiectiv principal imbunatatirea
calitatii vietii persoanelor varsta. Proiectul propus are scopul
de a oferi servicii de ingrijire si asistenta la domiciuliu prin
intermediul centrului de zi.

Titlul (titlurile) proiectului (proiectelor)

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu proiectul (proiectele) mentionat(e),
codul SMIS sau numar de inregistrare , daca este cazul

Alt(e) document(e) relevant(e) la nivel
regional/national
Planul National de Dezvoltare 2021-2027

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu documentul (documentele) mentionat(e)

Modul de relationare a proiectului cu Planul National de
Dezvoltare consta in alinierea obiectivelor si masurilor
proiectului cu prioritatile si directiile de dezvoltare stabilite in
acest plan. Proiectul se incadreaza in strategiile si prioritatile
generale de dezvoltare ale tarii, in special in ceea ce priveste
dezvoltarea sectorului social si imbunatatirea calitatii vietii
persoanelor varstnice.

toate

Pentru strategiile/documentele

cu privire la care este indicatd

relevanta/complementaritatea proiectului se vor mentiona sursele/link-urile unde acestea

pot fi accesate.
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3.3.4, Justificare

Descrieti cum proiectul propus va conduce la indeplinirea obiectivelor prioritdtii de
investitie PNRR. Justificati oportunitatea proiectului in contextul identificat la punctul
3.3.3. !nformatnle cu privire la obiectivele proiectului, la contextul prorectulur precum si
cele privind justificarea necesitdtii implementdrii proiectului trebuie sd fie corelate si
coerente.

PNRR (Planul National de Redresare si Rezilienta) este un plan de investitii lansat de
guvernul Romaniei in vederea stimul&rii economiei si a cresterii rezilientei la evenimente
neprevazute. Unul dintre obiectivele prioritare ale PNRR este 1mbunatat1rea calitatii vieti
persoanelor varstnice prin asigurarea accesului la servicii de ingrijire si as1stenta la
domiciliu, precum si prin dezvoltarea unor centre de zi specializate pentru aceast
categorie de populatie.

In cadrul acestui context, proiectul de construire a unui centru de zi pentru batrani in
comuna Sabaoani se mcadreaza perfect in strategia nationald de dezvoltare sociald si
asistentda pentru persoanele in varsta. Centrul propus are ca obiectiv pr1nc1pal
lmbunatatlrea calitatii vietii batranilor aflati in situatii de risc, oferindu-le un mediu sigur,
stimulativ si adaptat nevoilor lor specifice.

Prin intermediul acestui centru de zi, se va asigura accesul la servicii de ingrijire si
asistenta personald pentru batrénii dependenti care nu pot fi ingrijiti la domiciliu. Acest
obiectiv specific se incadreaza in prioritatile de investitie ale PNRR, care promoveaza
mgrulrea pe termen lung a persoanelor varstnice si furnizarea de servicii de echipa mobila
care sa asigure asistenta personala la domiciliu. Colaborarea si complementaritatea acestor
proiecte vor contribui la dezvoltarea unei retele integrate de servicii pentru comunitate.

Proiectul de construire a centrului de zi pentru batrani se incadreaza si in strategia locala
de dezvoltare, avand in vedere nevoia crescuta de servicii specializate pentru batranii din
comunitatea Sabaoani. Implementarea acestui prmect va sprijini dezvoltarea sociala si
imbunatatirea calitatii vietii batranilor din zona, fiind un pas important in lndepllmrea
obiectivelor strateg1e1 de dezvoltare locali.

Astfel proiectul de construire a unui centru de Zi pentru bétréni se alim’azé atat la strategia

prmectele regionale si locale de dezvoltare. Implementarea acestui prmect aduce beneficii
semnificative comumtatn locale, imbundtdtind calitatea vietii batranilor aflati in situatii de
risc si asigurandu-le accesul la servicii de ingrijire si asrstenta adecvate nevoilor lor. De
asemenea, mentionam ca proiectul nu a beneficiat anterior de fonduri publice, fiind o
initiativa nou3 si necesara in comuna Sabaoani.

3.3.5. Grup tinta / potentiali beneficiari

Indicati si cuantificati grupurile / entitatile care vor beneficia de rezultatele proiectului,
direct sau indirect.

Beneficiarii prioritari ai acestor centre sunt persoanele vdrstnice vulnerabile pentru care
serviciul public de asistentd sociald a prevdzut dreptul la servicii sociale ca mdsurd de
asistentd sociald, in conformitate cu prevederile Legii nr.17/2000 privind asistenta sociald
a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificdrile si completdrile ulterioare.

Proiectul va avea un impact semnificativ asupra beneficiarilor si asupra sistemului local de
asistenta sociala. Beneficiarii vor beneficia de un mediu sigur, de servicii si facilitati
adaptate, ceea ce va contribui la imbunatatirea starii lor de sanatate si a calitatii vietii. Tn
acelasi timp, proiectul va consolida sistemul local de asistentd sociald, aducadnd beneficii
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comunitatii in ansamblu si crednd o infrastructurd sociald durabild. Astfel Prin
implementarea proiectului se va asigura spatiul necesar functionarii urmatoarelor categorii
de servicii sociale prevazute in Nomenclatorul serviciilor sociale aprobat prin HG nr.
867/2015 cu modificarile si completarile ulterioare: ,,8810 CZ-V-| centre de zi de asistenta
si recuperare” cu echipe mobile de ingrijire la domiciliu sau in complementaritate cu
servicii de tip ,,8810 ID-| Unitate de Tngrijire la domiciliu”, avand o capacitate de cca. 50 de
beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asistenta si recuperare si pentru cca. 25 de
beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire la domiciliu.

Beneficiarii prioritari ai acestui centru sunt persoanele varstnice vulnerabile pentru care
serviciul public de asistenta socialda a prevazut dreptul la servicii sociale ca masura de
asistenta sociald, in conformitate cu prevederile Legii nr.17/2000 privind asistenta social a
persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, respectiv un
numar de 715 de persoane, asa cum reiese si din anexele disponibile la Ghidul Solicitantului

3.3.6. Gradul de pregatire a proiectului

Pentru finantarea proiectelor de investitii in infrastructurd este necesard in aceastd etapd
de evaluare depunerea cel putin a unei note de fundamentare pnvmd necesitatea si
oportunitatea obiectivului de investitii, conform modelului prevdzut in anexa nr.1 Model B
la ghid, urménd ca celelalte documenta;n tehnico-economice sd fie intocmite conform
prevederilor HG 907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de mvestrpn
finantate din fonduri publice, cu modificdrile si completdrile ulterioare si transmise in
perioada de implementare, conform speafrcatnlor din Ghidul specific.

In cazul in care solicitantul a realizat o parte din documentatiile tehnico-economice
necesare obiectivului de investitii (de exemplu, Studiul de Fezabilitate/DALI, Certificatul
de Urbanism, stadiul obtinerii Autorizatiei de Construire, a avizelor si acordurilor
solicitate prin Certificatul de Urbanism, a pregatrrn Prorectulur Tehnic, stadiul executiei
lucrdrilor, dupd caz), acestea vor fi detaliate in aceastd sectiune.

Prezentul proiect se afla in etapa de finalizare a notei de fundamentare. Astfel ca urmare a
adoptarii hotararii de consiliu local pentru depunerea si implementarea proiectului, in
perioada imediat urmatoare UAT Comuna Sabaoani, demareaza procedurile necesare pentru
elaborarea celorlalte documentatii tehnico-economice care vor fi intocmite conform
prevederilor HG 907/2016 si transmise in perioada de implementare, conform specificatiilor
din Ghidul specific.

3.3.7. Activitatile proiectului

Descrieti activitatile prevazute prin prezentul proiect. Activitatile proiectului pot fi
urmatoarele:

. Activitati realizate inainte de depunerea cererii de finantare
I.1 Activitatea de pregatire a proiectului;

I Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare
II.1 Activitatea de obtinere avize/acorduri/AC
I1.2 Activitatea de pregatire a PT,
II.3 Tncheierea contractului de finantare

Il.4 Activitatea de pregatire a documentatiilor de achizitie, precum si
incheierea contractelor cu operatorii economici
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Il.5 Activitatea de monitorizare a contractelor de achizitie incheiate si

management de proiect
[1.6. Realizarea lucrarilor de constructie

I1.7 Auditul financiar
1.8 Prestarea serviciilor de asistenta tehnica din partea proiectantului si

dirigentie de santier
I1.9 Activitatea de raportare in cadrul proiectului

I1.10 Activitatea de solicitare cerere de plata si/sau transfer a cheltuielilor

proiectului

[1.11 Activitatea de informare si publicitate in cadrul proiectului
11,12 Activitatea de intocmire si depunere a cererii de transfer finale

Tn ceea ce priveste masurile de informare si publicitate pe care le vom intreprinde in
cadrul proiectului, acestea vor cuprinde urmatoarele tipuri de activitati:

- anunt de presa intr-un ziar regional si/sau local privind inceperea proiectului,
- anunt de presa la inchiderea proiectului cu mentionarea rezultatelor,
- masurile obligatorii prevazute de regulamentele specifice ale Comisiei Europene.

Activitate | Subactivitate Detaliere Parteneri Finantari
implicati anterioare, daca
este cazul
Detaliere
I. Activitati | I.1 Activitatea de | Activitatea de UAT Comuna | Nu este cazul
realizate pregatire a pregatire a proiectului | Sabaoani
inainte de proiectului reprezinta un proces
depunerea important si riguros,
cererii de care implica o serie de
finantare etape si documente
necesare pentru a
obtine finantare
pentru proiect.
Il Activitati Il.1 Activitatea de | Obtinerea avizelor, UAT Comuna | Nu este cazul
ce se vor ; acordurilor si Sabaoani
: « | Obtinere i )
realiza dupa 4 ; autorizatiilor necesare
depunerea alizeacordus/AG, este o etapa cruciala
cererii de n derularea unui
finantare proiect, deoarece
acestea asigura
conformitatea
proiectului cu
legislatia si normele in
vigoare si asigura
protectia mediului
si @ comunitatii
locale.
I1.2 Activitatea de | Activitatea de UAT Comuna | Nu este cazul
pregatire a pregatire a proiectului | Sabaoani

Proiectului Tehnic

tehnic reprezinta
etapa de planificare si
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elaborare a detaliilor
proiectului, Tnainte de
a incepe constructia
sau productia
efectiva. Aceastd
activitate consta in
definirea obiectivelor
si a cerintelor
proiectului, precum si
in stabilirea resurselor
necesare pentru a-|
realiza.

1.3 Incheierea Aceasta activitate, va | UAT Comuna | Nu este cazul
contractului de fi derulata prin Sabaoani
finantare intermediul
beneficiarului si a
institutiei
finantatoare, prin
reprezentantii
legali/desemnati ai
acestora.
Il.4 Activitatea de | Activitatea de UAT Comuna | Nu este cazul
pregatire a pregatire a Sabaoani
documentatiilor de | documentatiilor de
achizitie, precum | achizitie si incheierea
si incheierea contractelor cu
contractelor cu operatorii economici
operatorii este cruciald pentru a
economici asigura achizitia de
bunuri sau servicii de
calitate la un pret
adecvat. Promovand
astfel transparenta,
concurenta, reducerea
riscurilor aparute in
derularea contractelor
si asigurarea calitatii
investitiei si
eficientei.
I.5 Activitatea de | Activitatea de UAT Comuna | Nu este cazul
monitorizare a monitorizare a Sabaoani
contractelor de contractelor de
achizitie incheiate | achizitie si
si management de | management de
proiect proiect reprezinta
procesul de urmarire a
progresului proiectului
si de asigurare a
indeplinirii
obiectivelor stabilite
II.6. Realizarea Realizarea lucrarilor UAT Comuna | Nu este cazul
lucrérilor de de constructie este 0 | Sabaoani

constructie

etapa critica in orice
proiect de constructii,
care implica
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implementarea
planurilor si
specificatiilor stabilite
in proiectul tehnic.

Aceasta activitate
incepe cu pregatirea
terenului si continud
cu executia lucrarilor
constructiei.

1.7 Auditul
financiar

Activitatea de audit
financiar este o etapa
importanta in procesul
de implementare a
proiectului si are ca
scop verificarea si
evaluarea
corectitudinii si
legalitatii cheltuirii
fondurilor alocate.

UAT Comuna
Sabaoani

Nu este cazul

1.8 Prestarea
serviciilor de
asistenta tehnica
din partea
proiectantului si
dirigentie de
santier

Aceasta activitate
implica furnizarea de
asistenta tehnica si
supervizare pe intreg
parcursul constructiei,
pentru a asigura ca
planurile si
specificatiile din
proiectul tehnic sunt
respectate si ca
lucrarile sunt
executate in
conformitate cu
standardele de
calitate si de
siguranta.

UAT Comuna
Sabaoani

Nu este cazul

1.9 Activitatea de
raportare in cadrul
proiectului

Activitatea de
raportare in cadrul
unui proiect
reprezinta un proces
important de
comunicare care
implica colectarea,
analizarea si
prezentarea de
informatii relevante
referitoare la stadiul
profectului si la
realizarea obiectivelor
stabilite.

UAT Comuna
Sabaoani

Nu este cazul

11.10 Activitatea de
solicitare cerere
de plata si/sau
transfer a

Aceasta activitate
implica identificarea
si colectarea
documentelor

UAT Comuna
Sabaoani

Nu este cazul
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cheltuielilor justificative pentru
proiectului cheltuielile efectuate
pe parcursul
proiectului,
elaborarea cererilor
de plata si/sau
transfer a acestor
cheltuieli catre

finantator.
[1.111 Activitatea de | Aceasta include UAT Comuna | Nu este cazul
informare si furnizarea de Sabaoani
publicitate in informatii cu privire la

cadrul proiectului | obiectivele,
beneficiile si
rezultatele
proiectului, precum si
implicarea si
informarea
comunitatii locale si a
altor parti interesate
despre progresul si
realizarile proiectului.

I1.12 Activitatea de | Activitatea de UAT Comuna | Nu este cazul
intocmire si intocmire §i depunere | Sabaoani
depunere a cererii | a cererii de transfer
de transfer finale | final este o etapi
importanta in
incheierea proiectului
si obtinerea finantarii
de la institutia
finantatoare,

Aceasta activitate
implica pregatirea si
prezentarea
documentelor finale si
a rapoartelor de
proiect care
evidentiaza
realizarile, impactul si
beneficiile
proiectului.

Cererea de transfer
final trebuie sa
contind toate
documentele necesare
pentru a demonstra
cheltuirea adecvata a
fondurilor si realizarea
obiectivelor
proiectului.

Datele completate in cadrul acestei sectiuni trebuie sd corespundd cu prevederile
Acordului de parteneriat si ale Declaratiei de angajament atasate la formularul cererii
de finantare.




Activitate

Subactivitate

Linia/liniile
bugetara/bugetar
e unde au fost
bugetate
activitatile si
subactivitatile
respective

Sumele
eligibile
incluse
pentru
fiecare linie
bugetara

Total eligibil pentru
fiecare
activitate/subactivitat
e

[.Activita
ti
realizate
inainte

de
depunere
a cererii
de
finantare

|.1Activitatea
de pregdtire a
proiectului

Il Activitati
ce se vor
realiza dupa
depunerea
cererii de
finantare

1.1 Activitatea
de obtinere
avize/acorduri/
AC,

Cap 3.2

12.000,00

12.000,00

1.2 Activitatea
de pregdtire a
Proiectului
Tehnic

Cap 3.3

268.000,00

268.000,00

1.3
Incheierea
contractului
de finantare

.4 Activitatea
de pregatire a
documentatiilor
de  achizitie,
precum si
incheierea
contractelor cu
operatorii
economici

1.5 Activitatea
de monitorizare
a contractelor
de achizitie
incheiate Si
management
de proiect

1I.6.
Realizarea
lucrarilor de
constructie,

Cap. 4

4.420.000,00
0

4.420.000,00

.7
Auditul
financia
r

Cap. 3.5

65.000,00

65.000,00
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1.8 Prestarea Cap 3.6.2 65.000,00 65.000,00
serviciilor de

asistenta ap 363
tehnica din
partea
proiectantului
si dirigentie de
santier

1.9 Activitatea - - 2
de raportare in
cadrul
proiectului

[1.10 - - -
Activitatea de
solicitare
cerere de
plata si/sau
transfer a
cheltuielilor
proiectului

.11 - - -
Activitatea de
informare si
publicitate in
cadrul
proiectului

.12 Activitatea - - -
de intocmire si
depunere a
cererii de
transfer finale

Datele completate in cadrul tabelului de mai sus trebuie sa fie corelate cu bugetul
proiectului, precum si cu sectiunea de achizitii din cadrul proiectului.

Se va detalia modalitatea n care activitatile proiectului contribuie la atingerea obiectivelor
specifice.
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3.4, Durata de implementare a proiectului

Durata de implementare a proiectului: intre 01.09.2023 si 30.06.2026

Durata trebuie sd fie corelatd cu calendarul activitdtilor de la punctul 3.3.8. Perioada de
implementare a proiectului nu poate depdsi 30 iunie 2026

3.5. Sustenabilitatea proiectului

Precizati modul in care proiectul se va auto-sustine financiar dupd incetarea finantarii
sol:crtate prin prezenta cerere de finantare, capacitatea de a asigura operarea Si
intretinerea investitiei dupd finalizare (entitdti responsabile, fonduri, activitdati, orizont
de timp), precum si de mentinere si/sau crestere a functionalitdtii centrului de zi.

Se vor detalia informatii cu privire la toate acordurile institutionale relevante cu parti
terte pentru implementarea proiectului si exploatarea cu succes a facilitdtilor care au
fost planificate si eventual incheiate (daca este cazul).

Sustenabilitatea, conform prevederilor legale in vigoare, Legea nr. 17/2000 privind
asistenta sociala a persoanelor Vvarstnice reglementeazi co-responsabilitatea
administrativd la nivel central si local in asigurarea asistentei sociale a persoanelor
varstnice, cu respectarea prmc1p1ulu1 subsidiaritatii, dar si complementantatea surselor de
finantare pentru ingrijirea pe termen lung, parte din fondul de asigurari sociale de
sanitate si parte din bugetele locale si de stat, contributii ale persoanei beneficiare sau
apartmatorul acesteia etc.

Pe perloada finantarii proiectului se asigura cheltuielile de functionare a serviciilor
sociale, in cuantum de 100 % din standardul de cost aprobat prin hot3rére a Guvernului, la
data depunerii cererii de finantare sau la data acordarii serviciilor sociale, in limita sumei
aprobate in contractul de finantare. Dupd incheierea proiectelor, pe perioada de
sustenabilitate a acestora si ulterior, pentru toata durata de functionare, serviciile sociale
vor beneficia de resurse de la bugetul de stat, in completarea celor alocate din bugetele
locale pentru finantarea cheltuielilor anuale necesare furnizarii serviciilor sociale, in
cuantum de cel putin 30% din standardul de cost aprobat prin hotardre a Guvernului,
conform mecanismului de finantare a serviciilor sociale reglementat in Legea nr. 17/2000
privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificirile si
completarile ulterioare.

Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice ale Comunei Sabaoani
va fi licentiat si autorizat in vederea functionarii pe perioada implementarii proiectului si,
prin Hotarare a Consiliului Comunei Sabaoani. Totodata, tinand cont de experienta
dobandita in cadrul proiectului, in perioada de functionare vor fi intocmite si aprobate
Procedurile Operationale ale serviciului si va fi modificat statul de functii in vederea
acordarii serviciilor in conformitate cu standardele minime de calitate aprobate prin
Ordinul nr. 29/2019 cu modificarile si completarile ulterioare si a raportului
angajat/beneficiar prevazute in H.G. nr. 867/2015 cu modificarile si completarile
ulterioare.
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Sursa de finantare a cheltuielilor aferente functionarii centrului va fi bugetul institutiei,
aprobat de catre Comuna Sabaoani. Va fi asigurata o perioada minima de sustenabilitate
a proiectului de 5 ani, insa avand in vedere contextul social si demografic din Comuna
Sabaoani, respectiv previziunile cresterii numarului de persoane varstnice care necesita
specializate in centre de zi sau la domiciliu si in acord cu noile prevederi privind
necesitatea infiintarii unui compartiment pentru persoane varstnice, estimam ca acest tip
de serviciu va deveni unul permanent. Avand in vedere cele precizate si de abordarea
centrata pe principiul continuu al ingrijirii, in functie de datele colectate in cadrul
centrului si de fluxul beneficiarilor, va fi analizata permanent necesitatea cresterii
capacitatii serviciilor acordate in cadrul centrului.

4.  ACHIZITIILE DERULATE IN CADRUL PROIECTULUI

Va rugdm sd completati tabelul privind planul achizitiilor proiectului (planul de atribuire
a contractelor de lucrdri/ furnizare/ servicii):

Atribuirea contractelor de lucrdri, de furnizare si de servicii trebuie sd respecte
prevederile legislatiei aplicabile in domeniul achizitiilor publice.

Se va avea in vedere includerea tuturor achizitiilor proiectului efectuate jnainte de
depunerea cererii de finantare si a celor preconizate a fi efectuate dupd semnarea
contractului de finantare, inclusiv a celor pentru care se intentioneazd utilizarea
procedurii de achizitie directd.

Intrucét cererea de finantare si anexele acesteia devin parte a contractului de finantare,
aceastd sectiune trebuie sd includd toate contractele de achizitie atribuite si/sau
preconizate a fi atribuite pentru implementarea contractului, indiferent de procedura de
atribuire urmatd, indiferent dacd este vorba de cheltuieli eligibile/neeligibile ca o
conditie esentiald pentru eligibilitatea cheltuielilor astfel efectuate.

Achizitii demarate/ efectuate pana la depunerea cererii de finantare
Sunt eligibile cheltuielile pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice pentru

obiectivul nou de investitii realizate cu cel mult un an anterior datei de lansare a
prezentului apel de proiecte.

Linia/liniile
bugetara/buge
Detali tare unde a
Nr | Obiectul u Valoarea | . Data : _Da’gav fost incadrata
inceperi | finalizar | Procedu
. | contractu | contra | CP | contractu : ot valoarea
crt lui de ct de Vv lui fara ] d ! d [l contractului de
achizitie | achizit TVA (lei) prorci;e u pror(;;? 4l drnata achizitie din
ie care
eligibil/neeligi
bil
1 Nu este
cazul
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Linia/liniile
bugetara/buge
tare unde a
VEE Data D_ata‘ Procedvura fost incadrata
Nr : talE AR estlumatl urmata in quatav va'loar%a
Obiectul z va a conformit | estimata estimata a
". | contractu a L vaad | finalizar ate cu a achizitiei,
crt : contractul | Inceperii o ; 5 £
lui e ii prevederil | contractu inclusiv
ui fara procedu 3 z
TVA (lei 2 procedu | e legale lui detalierea
(lei) rii 2 S
rii n vigoare sumelor
incadrate pe
fiecare linie
bugetara
T Achizitii 8.000,00 15.09.20 15.10.20 | Achizitie 1 luna 3.1
studii de 23 23 directa
teren
2. | Elaborare | 48.000,00 |01.10.20 | 30.11.20 | Achizitie 1 luna 3.3
Studiu de 23 23 directa
fezabilitat
e
3. Achizitie 220.000,00 | 01.12.20 | 28.02.20 | Achizitie 3 luni 3.3
realizarea 23 24 directa
serviciilor
de
proiectare
(obtinere
avize si
intocmire
proiect
tehnic)
4, | Realizare 68.000,00 | 01.02.20 | 31.03.20 | Achzitie 2 luni 3.5
achizitie 24 24 directa
privind
auditul
financiar
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5. | Realizare 15.000,00 2 luni Achiziti 3.6.1
achizitie e 5
privind directa
asistenta
tehnica din
partea
proiectant
ului
6. | Realizare 50.000,00 | 01.04.2 | 31.05.2 | 2 luni Achiziti 3.6.2
achizitie 024 024 e
privind directa
dirigentia
de santier
7. | Achizitie 4.100.000 | 01.03.2 | 31.05.2 | 18 luni Proced 4.1
lucrari ,00 024 024 ur a
simplifi
Cc
ata
8. | Achizitie 320.000,0 | 01.10.2 | 30.11.2 | 2 luni Proced 4.2
dotari 0 025 025 ur a
simplifi
€
ata
9. | Achizitie 3.000,00 01.10.2 30.11.2 30 Achiziti
pentru 023 023 e
informare directa
si
publicitate
10. | Achizitie 18.000,00 01.03.2 31.03.2 4 luni Achiziti 3.4
servicii 024 024 e
consultant directa
a achizitii
publice
54 INDICATORII S| REZULTATELE PROIECTULUI

Completati valoarea prognozatd a indicatorilor de mai jos. Acolo unde este necesar se va
detalia si modul de monitorizare a indicatorului (studii, etc.).

Valorile preconizate trebuie sa fie realiste, realizabile si masurabile.
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AJEL Indicatori Investitia 4.
Valoarea Valoarea
indicatorului indicatorului
raportat la data | raportat la data
Indicator depunerii cererii finalizarii
de finantare - proiectului
fara proiect (30.06.2026) -
cu proiect
Numar de centre de zi de asistenta si recuperare 0 1
pentru persoane varstnice construite NZEB, echipate
si dotate
Numar de centre de zi de asistenta si recuperare 0 1
pentru persoane varstnice licentiate in urma
finantarii
Numar de echipe mobile de ingrijire la domiciliu 0 1

functionale sau unitdti de ingrijire la domiciliu
pentru persoane varstnice licentiate in UAT in urma
finantarii

Numar minim de persoane varstnice care beneficiaza 0 50
de serviciile centrului de zi infiintat prin proiect
(beneficiari unici);

Numar minim de persoane varstnice care beneficiaza 0 25
de servicii de ingrijire la domiciliu (beneficiari unici)
complementar centrului de zi/in cadrul centrului de
zi infiintat prin proiect;

6.  PRINCIPII ORIZONTALE

6.1. Egalitatea de sanse

Pilonul european pentru drepturile sociale cuprinde 20 principii si drepturi esentiale
pentru a asigura piefe ale fortei de muncd si sisteme de protectie sociald echitabile si
functionale. Principiul 18 “ingrijire pe termen lung” prevede c¢d orice persoand are
dreptul la servicii la ingrijire pe termen lung, de bund calitate si accesibile, in special la
servicii medicale la domiciliu si servicii comunitare. Prin intermediul componentelor
incluse, PNRR va contribui la atingerea obiectivelor care au legdturd directd cu aplicarea
principiilor 2 (egalitatea de gen) si 3 (egalitatea de sanse) din Pilonul european al
drepturilor sociale.

Subliniati modul in care principiile privind egalitatea de sanse, nediscriminarea si
accesibilitatea au fost integrate in elaborarea si implementarea proiectului, fie in
activitdtile, fie in managementul proiectului, mentiondnd orice componentd specificd
care aratd acest lucru (e.g. adaptarea infrastructurii/ echipamentelor pentru accesul
persoanelor cu dizabilitdti/ persoanelor varstnice dependente).

Egalitatea de gen este un drept prin care oricine este liber sa isi dezvolte propriile
aptitudini si sa isi exprime optiunile, fard a fi influentate de particularitatile sexului caruia
7i apartine. Tn cadrul institutiei si a proiectelor implementate, s-a respectat intotdeauna
principiul nediscriminarii pe motive de sex, intreaga activitate a institutiei fiind n
conformitate cu prevederile Legii 202/2002 republicata privind egalitatea de sanse intre
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femei si barbati, cu modificarile si completarile ulterioare (Legea 340/2006). Astfel, se va
continua respectarea acestor principii si dupa implementarea proiectului si in timpul
acesteia:

-exercitare libera a unei profesii sau activitati;

-angajare in toate posturile sau locurile vacante si la toate nivelurile ierarhiei
profesionale;

-venituri egale pentru munca de valoare egala;

-informare si consiliere profesionala, programe de initiere, calificare, perfectionare,
specializare si recalificare profesionala;

-promovare la orice nivel ierarhic si profesional;

-conditii de munca ce respecta normele de sanatate si securitate in munca, conform
prevederilor legislatiei in vigoare;

-prestatii si servicii sociale, acordate in conformitate cu legislatia in vigoare.

In derularea proiectului, institutia va asigura egalitatea de sanse si tratamentul egal intre
angajati, femei si barbati, in cadrul relatiilor de munca de orice fel, inclusiv prin
introducerea de dispozitii in regulamentul de organizare si functionare.

Beneficiarul va lua toate masurile necesare pentru a elimina discriminarile de orice fel. In
calitate de client, colaborator, furnizor sau ofertant, nicio persoana nu va fi discriminata
pe motive rasiale, religioase, de orientare sexuala sau varsta. Echipa institutiei apreciaza
seriozitatea, motivarea, implicarea, corectitudinea, iar toate aceste cahtaU nu tin de
apartenenta la un anumit grup, ci de educatia fiecaruia si de dorinta lui de integrare in
societate. Institutia va avea un comportament anti discriminare si pe toata durata de
implementare a proiectului, prin:

-Asigurarea ca pe parcursul implementarii nu apar situatii care sa contravina prevederilor
legale in domeniul egalitatii de gen si nediscriminarii;

-Utilizarea unui limbaj adecvat la elaborarea documentelor in cadrul proiectului, care sa
evite stereotipurile de gen si cele asociate altor vulnerabilitati;

-Introducerea in materialele elaborate in cadrul proiectului a unor mesaje scurte care
promoveaza egalitatea de sanse;

-Transmiterea informatiilor referitoare la proiect prin canale multiple si in forme variate.
Informatiile vor fi accesibile persoanelor cu dizabilitati;

-Incurajarea integrarii pe piata muncii a persoanelor apartinand grupurilor vulnerabile la
fenomenul discriminarii.

Beneficiarul se va asigura ca in toate colaborarile pe care le va avea cu partenerii sdi nu va
realiza acte de discriminare. O alta forma de discriminare pe care beneficiarul va incerca
sa o combata prin aplicarea unor politici interne anti discriminare este cea a persoanelor
cu dizabilitati. Persoanele cu dizabilitati sunt acele persoane care au deficiente fizice,
mentale, intelectuale sau senzoriale de durata deficiente care, in interactiune cu diverse
bariere, pot ingradi participarea deplina si efectiva a persoanelor in institutie, in conditii
de egalitate cu ceilalti. Va avea grija ca accesul persoanelor cu dizabilitati locomotom in
punctele termice sa nu fie ingradit.

6.2. Dezvoltarea durabili

Explicati modul in care proiectul contribuie la maximizarea beneficiilor si reducerea
efectelor negative asupra mediului inconjurdtor, inclusiv mdsuri de promovare a
eficientei energetice.
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Unde este cazul, prezentati modul in care proiectul propus se incadreazd in politica
organizatiei de protectie si imbundtdtire a mediului inconjurdtor.

Subliniati modul in care cerintele privind respectarea principiile privind poluatorul
pldteste, protectia biodiversitdtii si ecosistemelor, utilizarea eficientd a resurselor,
atenuarea si adaptarea la schimbdrile climatice, rezilienta/rezistenta la dezastre,
regenerarea deseurilor, calitatea aerului sunt incluse in realizarea si implementarea
proiectului.

Proiectul propus trebuie sd respecte principiul de ,a nu prejudicia in mod semnificativ”
(Do No Significant Harm - DNSH). Acest lucru inseamnd a nu sprijini sau a nu desfdsura
activitdti economice care prejudiciazd in mod semnificativ orice obiective de mediu, dupd
caz, in intelesul articolului 17 din Regulamentul (UE) 2020/852. In Planul de redresare si
rezilientd al Romdniei a fost realizatd o evaluare a principiului DNSH, pentru fiecare
componentd (inclusiv. Componenta 13. Reforma sociald), care trebuie respectatd prin
toate masurile de implementare a reformelor si investitiile incluse in plan.

Sectiunea 6.2. Dezvoltarea durabild trebuie sd ia in considerare evaluarea principiului
DNSH pentru Componenta 13, pe care solicitantul se angajeazd sd il respecte prin
completarea Anexei 1 - Model G Declaratia privind respectarea principiului DNSH.

Deseurile rezultate in timpul executiei lucrarilor sunt:
-deseuri de tip menajer;
-deseuri generate de activitatea specifica de santier: uleiuri minerale uzate, anvelope
uzate, acumulatori uzati, pamant si alte deseuri din constructii.
Deseurile de tip menajer se vor colecta diferentiat pentru materialele reciclabile (sticla,
plastice, PET-uri, hartie) si materiale biodegradabile, urmand a fi predate colectorilor
autorizati din zona.

Beneficiarul va implementa un sistem de management al deseurilor periculoase, prin
realizarea unui parteneriat pe termen lung cu un operator economic care se va ocupa de
colectarea si eliminarea deseurilor periculoase rezultate din activititile de exploatare a
investitiei (detergenti, dezinfectanti, ambalaje). Totodatd, mentionam faptul ca pentru
respectarea temelor orizontale se va implementa un sistem de colectare selectiva a
deseurilor nepericuloase, dar si realizarea unui parteneriat pe termen lung cu un operator
economic din domeniul colectarii selective si reciclarii deseurilor nepericuloase. Se va
urmari ca echipamentele achizitionate prin proiect sa fie eficiente energetic, cu consum
redus de energie electrica, apa si consumabile (detergenti). In acest sens, se vor include
specificatii tehnice privind eficienta energetica in caietele de sarcini ale echipamentelor
care vor fi achizitionate prin proiect.
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Bugetul se va completa cu 2 zecimale.

| Se completeazd de Lider si fiecare partener, dupd caz.

7.2.  SURSE DE FINANTARE A PROIECTULUI

Prezentati sursele de finantare ale proiectului, tindnd cont de indicatiile din Ghidul
general precum si de prevederile Ghidurilor specifice.

NR. CRT. [SURSE DE FINANTARE VALOARE

I Valoarea totala a cererii de finantare, 6268172,07
din care :

a. Valoarea totala neeligibild, inclusiv 21420,00
TVA aferent

b. Valoarea totala eligibila 6246752,07

Pt Valoare eligibila 5256572,33

b.2. TVA eligibila 990179,74

I ASISTENTA FINANCIARA y 5256572,33
NERAMBURSABILA SOLICITATA

8. CERTIFICAREA CERERII DE FINANTARE

Subsemnatul Florin Virga, posesor al Cl seria NT, nr. 843050 CNP 1880416274949 in calitate
de reprezentant legal al Comunei Sabaoani confirm c3 informatiile incluse in aceast
cerere si detaliile prezentate in documentele anexate sunt corecte si asistenta financiara
pentru care am aplicat este necesara proiectului pentru a se derula conform descrierii.
Confirm ca prezenta cerere de finantare este elaboratd in conformitate cu legislatia
nationald si comunitard aplicabild (inclusiv in materia achizitiilor si a conflictului de
interese).

Confirm ca am luat la cunostinté toate prevederile ghidului aplicabil apelului de proiecte
cu nr. PNRR/2023/C13/MMSS/14.

Confirm ca nu am la cunostintd nici un motiv pentru care proiectul ar putea sa nu se
deruleze sau ar putea fi intarziat si ma angajez, in calitate de reprezentant legal al UAT
Comuna Sabaoani, sa asigur resursele financiare necesare implementarii proiectului, in
conformitate cu cele mentionate in bugetul proiectului.

Sunt constient ca, din punct de vedere legal si financiar, UAT Comuna Sabaoanieste
singurul responsabil de implementarea proiectului.
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Prezenta cerere a fost completatd avand cunostinti de prevederile Codului Penal.

Data: Prenumele si numele solicitantului / liderului de parteneriat
14/07/2023 FLORIN VIRGA, REPREZENTANT LEGAL
Semnatura

Semndtura reprezentantului legal

?@%e@\\ v\\e_
C\@JA\“\B
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Planul National de Redresare si Rezilienta
Componenta C13 - REFORME SOCIALE
Investitia |4 crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane

varstnice
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane

varstnice

Anexa 1 la Ghidul specific
Model B

NOTA DE FUNDAMENTARE
Continut-cadru

1 | Informatii generale privind obiectivul de investitii propus

(denumirea obiectivului de investitii, ordonator de credite, beneficiarul investitiei, etc)
Denumirea obiectivului de investitii: ,,CREEAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT”
Ordonator de credite: UAT Comuna Sabaoani

Beneficiarul investitiei: UAT Comuna Sabaoani

Beneficiarul final al investitiei: persoanele in varsta din comunitatea locala

Beneficiile anticipate pentru beneficiarii finali:

Asigurarea unui loc sigur si confortabil pentru batréni, in care sa petreaca timpul si s se
simta protejati.

Oportunitati de socializare si interactiune cu alti batrani, evitind astfel izolarea sociald si
promovand bunastarea emotionala.

Acces la servicii si facilitati adecvate, cum ar fi ingrijire medicala de baza, consiliere
psihologica, terapie ocupationald, activitati recreative si culturale etc.

Sprijin in mentinerea autonomiei si independentei in viata de zi cu zi.

Imbunatatirea calitétii vietii si promovarea starii de sandtate pentru persoanele in varst3
din comunitatea locala.

MINISTERUL MUNCII
SI SOLIDARITATII SOCIALE
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Necesitatea si oportunitatea obiectivului de investitii propus, incluzand:

- Scurtad prezentare privind situatia actuald, nevoia de servicii in comunitate si
efectul pozitiv previzionat prin realizarea obiectivului de investitii, cu specificarea
modului _de incadrare in strategia locald/judeteand de dezvoltare a serviciilor
sociale si in planul anual de actiuni privind serviciile sociale, daci exista;

- relevanta proiectului fata de scopul, obiectivul general si obiectivul specific
conform PNRR;

- concordanta intre activitatile proiectului si obiectivele specifice ale acestuia, intre
obiectivele specifice si rezultatele proiectului;

- descrierea caracteristicilor beneficiarilor directi/grupului tinta;

- impactul proiectului asupra beneficiarilor si a sistemului local de asistentd sociald:

- formularea rezultatelor in termeni cuantificabili, masurabili si verificabili:

- descrierea_metodologiei si_a planului de lucru conceput pentru implementarea

proiectului.

Conform Studiului de fundamentare pentru elaborarea Strategiei nationale privind
ingrijirea de lunga durata si imbatranire activa 2023 - 2030, numarul persoanelor
varstinice din Romania estimate ca avand nevoie de ingrijire de lunga durata depaseste
2.200.000 persoane (59% numarul persoanelor de 65+ ani). Estimarile populatiei teoretice
65+ ani cu nevoi de ingrijire de lunga durata arata ca, in medie, in comune, populatia
totala de 65% cu orice nevoi de ingrijire se ridica la 371 de persoane, dar cu o variatie
intre 28 si 1829, cu precizie numarul de persoane care au nevoie de ingrijire din Comuna
Sabaoani sunt de 715.

Rata de acoperire a populatiei cu nevoi de ingrijire de lunga durata este deosebit de
mica, in ciuda cresterii numarului de servicii sociale pentru persoane varstnice din ultimii
ani. Doar 6,1 % din toate persoanele varstinice cu nevoi de ingrijire au beneficiat de
ingrijire formala. De serviciise publice de ingrijire au beneficiat numai 0,6% din
persoanele varstnice care au nevoie de ingrijire.

Cartografia persoanelor varstnice estimate cu nevoi de ingrijire de lunga durata arata un
deifict substantial de dezvoltare in domeniul de ingrijire, oferta existenta fiind mult
subdimensionata pentru a fi potrivita unei nevoi atat de mari la nivelul intregii tari.
Proiectul este relevant conform cerintelor PNRR, avand stabilit ca obiectiv general:
Prevenirea declinului functional al persoanelor varstnice din Comuna Sabaoani si
cresterea accesului acestora la servicii adapatate nevoilor, prin infiintarea unui centru de
zi de ingrijire si asitenta si cu echipa mobila cu o capacitate de minim 75 de locuri.
Situatia actuala:

Tn comuna Sabaoani, se constaté o nevoie crescut3 de servicii sociale pentru persoanele in
varsta, avand in vedere cresterea numarului de batrani si schimbarile demografice. Tn
prezent, exista o lipsa de facilitati si servicii adecvate pentru aceastd categorie de

MINISTERUL MUNCII
SI SOLIDARITATII SOCIALE
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beneficiari in comunitate.

Efectul pozitiv previzionat:

Realizarea obiectivului de investitii, construirea centrului de zi pentru batrani, va avea un
impact semnificativ asupra comunitatii. Beneficiarii directi, adica persoanele in vérsta din
comuna Sabaoani, vor beneficia de un mediu sigur si confortabil, precum si de servicii si
facilitati adaptate nevoilor lor specifice. Centrul de zi va contribui la prevenirea izolarii
sociale, la imbunatatirea calitatii vietii si la promovarea starii de sinitate a batranilor.

Tncadrarea in strategia locald/judeteana de dezvoltare a serviciilor sociale:

Investitia propusa va fi in concordantd cu strategia de dezvoltare locald, avind ca
obiectiv principal imbunatatirea calitatii vietii persoanelor in varstd si crearea de
facilitati si servicii adecvate pentru acestia.

Relevanta proiectului fata de PNRR:

Proiectul se incadreaza in scopul general al Planului National de Redresare si Rezilientd
(PNRR), care vizeaza dezvoltarea si modernizarea infrastructurii sociale si serviciilor
publice. Obiectivul specific al investitiei propuse este de a crea un centru de zi pentru
batrani, oferind servicii sociale si facilitati adaptate nevoilor lor, contribuind astfel la
dezvoltarea unei societati incluzive si la promovarea bunastarii persoanelor in varsta.

Concordanta intre activitatile proiectului si obiectivele specifice:

Activitatile proiectului, cum ar fi construirea efectivd a centrului de zi, amenajarea
spatiilor interioare, furnizarea de servicii si facilitati specifice, sunt in concordanta
directa cu obiectivele specifice ale investitiei propuse. Acestea vor contribui la crearea
unui mediu sigur si confortabil pentru beneficiarii directi si la imbunatatirea calitatii vietii
lor.

Obiectivul principal al proiectului este infiintarea unui centru de zi de asistentd si
recuperare pentru persoane varstnice si servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice.

Obiectivele specifice ale proiectului:
1. Construirea, echiparea si dotarea unui centru de zi de asistentd si recuperare
pentru persoane varstnice;
2. Tnfiingarea unei serviciu de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice;
3. Operationalizarea centrului de zi si acordarea de servicii de ingrijire adaptate
nevoilor persoanelor varstnice;

MINISTERUL MUNCII
SI SOLIDARITATII SOCIALE
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Activitatile proiectului:

I Activitati realizate inainte de depunerea cererii de finantare

|1 Activitatea de pregatire a proiectului;

Il.  Activitati ce se vor realiza dupd depunerea cererii de finantare

1.1 Activitatea de obtinere avize/acorduri/AC

1.2 Activitatea de pregatire a PT,

1.3 Tncheierea contractului de finantare

Il.4 Activitatea de pregatire a documentatiilor de achizitie, precum si incheierea
contractelor cu operatorii economici

1.5 Activitatea de monitorizare a contractelor de achizitie incheiate si
management de proiect

1.6 Realizarea lucrarilor de constructie

[1.7 Auditul financiar

I.8 Prestarea serviciilor de asistenta tehnica din partea proiectantului si
dirigentie de santier

I1.9 Activitatea de raportare in cadrul proiectului

.10 Activitatea de solicitare cerere de plata si/sau transfer a cheltuielilor
proiectului

I1.11 Activitatea de informare si publicitate in cadrul proiectului

.12 Activitatea de intocmire si depunere a cererii de transfer finale

Astfel, activitatile sunt in concordanta cu obiectivele specifice si rezultatele dupa
cum urmeaza:

0S 1,2. Amenajarea imobilului pus la dispozitie de catre solicitant in vederea
dezvoltarii Centrului de zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice al
Comunei Sabaoani cu o capacitate de minim 50 - atins prin implementarea subactivitatilor
i.1,2,3,4,5,6,7,10,11

OS 3. Acordarea serviciilor sociale in cadrul Centrului de Zi de Asistenta si
Recuperare penru persoane varstnice a Comunei Sabaoani cu cel putin 2 luni inainte de
finalizarea perioadei de implementare a proiectului: atins prin implementarea
subactivitatilor II. 8,9,12

Rezultatele proiectului:
Preconizam ca la finalizarea perioadei de implementare a proiectului sa fie atinse
urmatoarele rezulate:
- Un centru de zi de asitenta si recuperare pentru persoane varsthice cu
componenta serviciilor de ingrijire cu o capacitate minima de 75 de locuri;
- O echipa de specialisti care va deservi centrul de zi dar si echipa mobila;
- Implementarea managementui de caz;

Beneficiarii directi sunt persoane varstnice depedente din cadrul comunei Sabaoani aflate
in situatie de risc social care au nevoie de servicii de ingrijire de lunga durata, acordate
in centre de zi de asistenta;

Beneficiari indirecti: familiile/apartinatorii persoanelor varstnice si intreaga societate.
Beneficiariii prioritari sunt persoanele varstnice vulnerabile pentru care serviciul public

MINISTERUL MUNCII
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de asistenta sociala a prevazut dreptul la servicii sociale ca masura de asitenta sociala, in
conformitate cu prevederile Legii nr.17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor
varstnice, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

Ca urmare a implementarii activitatilor conform graficului de activitati, in baza finantarii
primite, va fi infiintat si licentiat centrul de zi cu componenta de ingrijire. Capacitatea
centrului va fi de minim 75 de persoane.

In vederea identificarii si implementarii celor mai potrivite solutii, activitatile centrului
vor aborda urmatoarele linii: imbatranirea activa, prevenirea institutionalizarii, sprijinul
intre generatii si cresterea gradului de digitalizare.

In cele ce urmeaza vom prezennta modalitatea de abordare a liniilor mentionate anterior:
Management de caz - ingrijire centrata pe beneficiar

Beneficiarii prioritari ai centrului vor fi persoanele varstnice vulnerabile pentru care
serviciul public de asistenta sociala a prevazut dreptul la servicii sociale ca masura de
asistenta sociala. Serviciile acordate persoanelor varstnice vor fi dispuse in urma unui
amplu proces de management de caz. Echipele multidisciplinare va avea cel putin
urmatoarea componenta: asistent social, medic, psiholog si kinetoterapeut, in vederea
evaluarii nevoilor, fiecare caz va fi evaluat socio-medical. Planul individualizat de
asistenta si ingrijire va fi structurat in 5 sectiuni, dupa cum urmeaza: ingrijire, hranire si
igiena corporala, supravegherea, mentinerea/ameliorarea starii de sanatate, servicii de
integrare/reintegrare  sociala, servicii de reabilitare/recuperare functionala,
mentinerea/ameliorarea autonomiei psihice. Monitorizarea va fi realizata de personalul
de specialitate, sub coordonarea asistentilor sociali, prin fisele lunare de monitorizare.
Programe de instruire a persoanelor varstnice

Centrul va detine un program zilnic de sesiuni de instruire la care persoanele varstnice se
pot inscrie in funtie de dorintele acestora, respectiv: tehnologia informatiei si
comunicatiilor (TIC), dezvoltarea culturii antreprenoriale, cunostinte in domeniul
sanatatii si privind gestionarea veniturilor proprii, promovarea unui stil de viata sanatos,
dezvoltarea culturii antreprenoriale etc., temele urmand a fi diverse si dezvoltate
permanent astfel incat participantii, in special persoanele varstnice singure, sa isi poata
gestiona viata proprie si sa obtina un grad mai ridicat de independenta si siguranta. De
asemenea vor fi organizate sesiuni de consiliere a beneficiarilor centrului in vederea
identificarii potentialului de munca si adoptarea unei atitudini pozitive in ceea ce
priveste continuarea activitatii profesionale.

De asemenea, personalul de specialitate care va acorda servicii atat la sediul centrului, v
asigura mentinerea permanenta cu cabinetele medicilor de familie si medicii de
specialitate, fiind respectat principiul “continuum al 'ingrijirii" (de exemplu in cazurile
post-acute sau a beneficiarilor care au fost institutionalizati in cadrul unor servicii
rezidentiale). Centrul nou creat, propus prin prezenta cerere de finantare, va reprezenta
un sistem integrat de servicii specializate pentru persoanele varstnice din Comuna
Sabaoani si va preveni institutionalizarea acestora.

Suntem constienti de abordarea actuala atat a beneficiarilor si apartinatorilor cat si a
personalului din serviciile rezidentiale conform careia beneficiarii admisi raman in
serviciu pana la deces. Cu toate ca legislatia aplicabila domeniului asistenta sociala,
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prevede acordarea serviciilor de tip rezidential ca fiind o situatie exceptionala si numai in
cazul in care serviciile nu pot fi acordate in centre de zi, in realitate acest lucru nu se
intampla in majoritatea cazurilor.

Astfel, serviciile centrului vor reprezenta un ajutor acordat sistemului de centre
rezidentiale din Comuna Sabaoani, fiind propusa o reconceptualizare a acestora si o
orientare mai accentuata pe intoarcerea beneficiarului la domiciliul sau.

Program integrat de voluntariat

Centrul va elabora un program integrat de voluntariat care va aborda doua directii:
implicarea voluntarilor in activitatile acordate la sediul centrului si la domiciliul
beneficiarilor si implicarea persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat.
Cresterea gradului de digitalizare al persoanelor varstnice

Centrul va detine o zona unde vor fi amplasate echipamente electronice de tip
computer/laptop destinate utilizarii de catre persoanele varstnice care frecventeaza
activitatile derulate. Astfel, persoanele varstnice vor putea dobandi cunostinte de
utilizare a acestor echipamente, vor fi efectuate apeluri video cu apartinatori care nu se
deplasa pentru a ii vizita etc.

Toate serviciile acordate, atat cele din cadrul centrului de zi vor contribui semnificativ la
prevenirea declinului functional a persoanelor varstnice, prevenirea institutionalizarii si
mentinerea in comunitate pe o perioada cat mai lunga.

Imobilul in care va functiona centrul, rezultat in urma realizarii lucrarilor, va respecta cel
putin standardul nZeb, respectiv cladiri cu consum de energie aproape zero eficiente
practice si concepute in acord cu prevederile Planului National Integrat in domeniul
Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2030.

Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice al Comunei Sabaoani
va detine urmatoarele spatii: spatiu de acces, spatiu receptie/informare/telefon, spatii
de birouri, cabinet medical, izolator in cazul in care o persoana este depistata avand o
boala infectioasa, spatii dedicate serviciilor de ingrijire personala, spatiu multifunctional
recuperare/reabilitare fizica, fizioterapie, spatii multifuntionale pentru masuri de
recuperare/reabilitare psihica/camera senzoriala, spatiu multifunctional pentru activitati
de petrecere a timpului liber, spatiu destinat servirii mesei, spatiu destinat depozitarii si
pastrarii alimentelor pana la momentul servirii, spatiu dedicat serviciului de ingrijire la
domiciliu, spatii pentru activitati de reabilitare fizica in aer liber, spatii tehnice pentru
utilitati, spatii igienico-sanitare separate pentru personal si beneficiari, spatiu depozitare
scaune cu rotile, spatiu pentru pastrarea dosarelor, spatiu pentru depozitarea
materialelor de curatenie, spatiu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului
medical, vestiar, spalatorii si instalatii aferente.

De asemenea, in cadrul centrului va fi amenajat un spatiu dotat cu 2 paturi care va
utilizat in cazul in care beneficiarii doresc sa se si odihneasca pe perioada sederii in
centrul de zi.

Amplasamentul va fi organizat astfel: zona ocupata de constructii (centrul de zi si spatii
special amenajate si separate pentru depozitarea deseurilor menajere si a celor
infectioase rezultate din activitati medicate), zona accese, alei, parcaje si zona verde, cu
rol de recreere si functionale.
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Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului

Terenul pe care se propune a fi realizata investitia este in proprietatea UAT Comuna
Sabaoani, acesta fiind liber de sarcini si situat in intravilanul comunei. Mai mult de atét,
pentru implementarea proiectului intr-un mod propice dezvoltarii si asigurarii serviciilor
sociale de inalta calitate, implementarea proiectului se va realiza pe o parceld de 2549
mp

Imobilul situat in Comuna Sabaoani, inscris in Cartea Funciara nr. 55660, este
proprietatea publica a comunei Sabaoani si terenul are in momentul actual urmatoarele
constructii:

C1 - SCOALA= 455 mp

Imobilul va fi compus din componetele descrise la punctul anterior

Situatia existenta: Terenul este liber de sarcini pe care urmeaza a se realiza investitia
Regimul tehnic P+E

Particularitati ale amplasamentului propus pentru realizarea obiectivului de investitii

- localizare, suprafata teren, relatii cu zone invecinate, cdi de acces, surse de poluare
existente in zona, particularitati de relief, nivel de echipare tehnico-edilitara a zonei si
posibilitati de asigurare a utilitatilor, etc.)

a)descrierea succinta a amplasamentului;

Terenul situat in Comuna Sabaoani, judetul Neamt, are forma unui trapez cu baza mica.
Terenul este orientat cu latura lunga pe directia NV-SE. Suprafata terenului:

S =916 mp, asa cum apare inscris in Extras de informare C.F 55660

b)relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile Accesul pe
teren se face din drumul comunal

Vecinatati:proprietati identificate cu nr. cadastral: 53292 conform extrasului de carte
funciara

c)surse de poluare existente in zona - nu este cazul

d)particularitati de relief: zona de ses

e)nivel de echipare tehnico-edilitara a zonei si posibilitati de asigurare a utilitatilor:
Exista retele edilitare la care imobilul poate fi racordat.

Descrierea succinta a obiectivului de investitii propus, din punct de vedere tehnic si

functional

(destinatie, functiuni, caracteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate;
durata minima de functionare apreciata corespunzator destinatiei/functiunilor propuse:
nevoi/solicitari functionale specifice)

a) Destinatie:
Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice ale Comunei Sabaani.
Centrul va fi licentiat ca fiind serviciu social de tip ,,8810 CZ-V-1 centre de zi de asistenta
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si recuperare”, cu respectarea standardelor minime de calitate aprobate prin Ordinul nr.
29/2019 cu modificarile si completarile ulterioare.
Centrul va avea urmatoarele functiuni:

1. Spatiu de acces (winfang);

2. Spatiu receptie/informare/telefon;

3. Spatiu destinat specialistilor si conducerii;

4. Spatiu destinat serviciilor medicale (un cabinet medical dotat), inclusiv spatiu
pentru izolarea persoanei cu boli infectioase’;

5. Spatii dedicate serviciilor de ingrijire personald (frizerie, manichiura, pedichiura,

sald de dus, vestiar, spalatorie pentru beneficiari);

Spatiu multifunctional recuperare/reabilitare fizica, fizioterapie;

Spatii multifunctionale pentru masuri de recuperare/reabilitare psihici/camer3

senzoriala;

8. Spatiu multifunctional pentru activitati de petrecere a timpului liber (miscare si
activitati fizice in sald/gimnastica, terapie ocupationald/ activitati artistice,
educationale s.a.);

9. Spatiu destinat servirii mesei, dotata cu mobilier adecvat;

10. Spatiu destinat depozitarii si pastrarii alimentelor sau prepararii hranei;

11. Spatiu dedicat serviciului de ingrijire la domiciliu (birou personal si spatii de
depozitare echipamente);

12. Spatii pentru activitati de reabilitare fizicd in aer liber (gradinarit, plimbari, dans,
gimnastica de intretinere);

13. Spatii tehnice pentru utilitati;

14. Spatii igienico-sanitare;

15. Spatiu depozitare scaune cu rotile;

16. Spatiu pentru pastrarea dosarelor dotate cu fisete/dulapuri inchise;

17. Spatiu pentru depozitarea materialelor de curatenie inchise;

18. Spatiu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului medical - inchis si cu
acces limitat.

~ o

Centrul va detine spatii comune si spatii cu destinatie speciala proiectate
modular/multifunctional, astfel incét si poata acoperi cel putin urmatoarele functiuni®
pentru beneficiari si personal:

- spatii special amenajate pentru programele de integrare/reintegrare sociali in vederea
prevenirii si combaterii riscului de excluziune sociald, precum:

e Sala multifunctionald/modulard (terapii de grup, terapii ocupationale,
activitati artistice, educationale, etc.)
e Cabinet consiliere psihosociald, informare, consiliere juridic3 etc.

- spatii special amenajate pentru serviciile de recuperare/reabilitare functionald®
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(cabinete/sali/ bai, etc.), precum:

¢ Sala de kinetoterapie

e Sala masaj

e Sala fizioterapie

e Sala gimnastica medicala

- spatii special amenajate pentru serviciile de ingrijire, supraveghere si mentinere a
sanatatii:

o Cabinet medical (dotat cu pat/canapea de consultatii, stetoscop, tensiometru,
aparat de urgenta dotat cu medicamentele si materialele prevazute de normativele
in vigoare) + izolator; spatiu (camerd, dulap) inchis cu cheie in care sunt depozitate
medicamentele si materialele necesare tratamentelor medicale, alte instalatii si
echipamente necesare, conform reglementarilor in vigoare (de exemplu, chiuveta si
racord la canalizare si reteaua de apa)

o Cabinet de consiliere psihologica si psihoterapie

- spatii amenajate pentru alte servicii de suport, precum:

e Spatiu destinat depozitarii si pastrarii alimentelor si hranei preparate, dotat cu
instalatii si aparatura spec1f1ce (chiuvete cu apa curenta calda si rece, instalatii
pentru incilzit hrana/gatit mic dejun, hotd, frigider, congelator, masind de spalat
vase, etc)

o Sald de mese (poate fi multifunctionald), dotatd cu mobilier adecvat, functional si
confortabil si materiale usor de igienizat

o Spatii igienico-sanitare pentru servicii de igiena personala: sali de dusuri (separate
pe sexe) si bai, dotate cu echipamente pentru alimentare cu api calda si rece,
amenajate corespunzator pentru evitarea posibilelor accidente (materlale
antiderapante, usor de igienizat, etc) si a oricaror riscuri de infectie; vestiare
separate pe sexe;

o Spatii si dotari adecvate pentru servicii de ingrijire personald (frizerie-coafur3,
manichiura, pedichiura, masaj, spalatorie)

- Amenajarea spatiilor comune si a spatiilor cu destinatie speciala:

o centrul dispune de cel putin o sala de primire si triere pentru beneficiari

o sala de primire si coridoarele sunt suficient de spatioase si sunt dotate cu scaune
(canapele) pentru beneficiari

o intrarea in centru si deplasarea in spatiile comune trebuie sa fie accesibild inclusiv
pentru beneficiarii aflati in scaune cu rotile; dupa caz, se amplaseaza echipamente
de sprijin, semne indicatoare, etc.

Toate spatiile destinate beneficiarilor vor fi accesibilizate si pentru persoanele cu
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dizabilitati, conform normativului privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la
nevoile individuale ale persoanelor cu handicap NP 051-2012 Revizuire NP 051/2000
aprobat prin ordinul MDRAP nr. 189/2013.

Zona administrativa
e Acces
¢ Depozit scaune cu rotile, premergatoare
e Grupuri sanitare personal
e Vestiar personal
Birou pentru personalul cu functii administrative, intretinere-reparatii, deservire
e Birou pentru personalul de conducere (director/sef de centru; coordonator
personal de specialitate)
e Birouri pentru personalul de specialitate si auxiliar 4
e Birou pentru personalul unitatii de ingrijire la domiciliu®
e Spatiu de prelucrare/digitalizare a dosarelor beneficiarilor

Spatii tehnice
s Acces
e Spatiu destinat depozrtarn si pastrarii alimentelor sau prepararii hranei (spatiu
unde se va aduce mancarea si unde se vor depozita alimentele).
e Spatiu pentru pastrarea hainelor angajatilor (organizate sub forma de dulapuri ale
care se amplaseze in vestiarele, organizate pe sexe)
e Spatiu /containere pentru depozitarea deseurilor
e Spalatorie
Depozit/spatiu destinat pentru lenjeria curata
Depozit/spatiu destinat lenjeria murdara
Zona receptie marfa
Zona centrald termicd (pentru situatia in care nu existd acces la reteaua
centralizata)/spatiu destinat pentru incilzirea pe baza de biomasa. Vor fi
prezentate solutii pentru diversele sisteme de incalzire (electric/gaz/biomasi),
adaptate situatiilor diverse impuse de conditiile de relief/mediu urban si rural.
e Sistemul de canahzare (propunerea va fi adaptata in functie de conditiile
urban/rural, existenta sistemului de canalizare, alte solutii in conformitate cu
prevederile legale in vigoare)

Regim de inaltime:P+E

b) Durata minima de functionare a amplasamentului: 10 ani

c) Nevoi / solicitari functionale specifice
Ansamblul va dispune de facilitati pentru persoane cu dizabilitatii
Cladirea necesita conformarea dupa standardul nZeb conform Legii 372/2005
republicata, urmarindu-se limitarea consumului de energie primara.
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Modul de asigurare a sustenabilitatii proiectului

Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare pentru persoane varstnice ale Comunei Sabaoani
va fi licentiat si autorizat in vederea functionarii pe perioada implementarii proiectului si,
prin Hotarare a Consiliului Comunei Sabaoani. Totodata, tinand cont de experienta
dobandita in cadrul proiectului, in perioada de functionare vor fi intocmite si aprobate
Procedurile Operationale ale serviciului si va fi modificat statul de functii in vederea
acordarii serviciilor in conformitate cu standardele minime de calitate aprobate prin
Ordinul nr. 29/2019 cu modificarile si completarile ulterioare si a raportului
angajat/beneficiar prevazute in H.G. nr. 867/2015 cu modificarile si completarile
ulterioare.

Sursa de finantare a cheltuielilor aferente functionarii centrului va fi bugetul institutiei,
aprobat de catre Comuna Sabaoani. Va fi asigurata o perioada minima de sustenabilitate
a proiectului de 5 ani, insa avand in vedere contextul social si demografic din Comuna
Sabaoani, respectiv previziunile cresterii numarului de persoane varstnice care necesita
specializate in centre de zi sau la domiciliu si in acord cu noile prevederi privind
necesitatea infiintarii unui compartiment pentru persoane varstnice, estimam ca acest tip
de serviciu va deveni unul permanent. Avand in vedere cele precizate si de abordarea
centrata pe principiul continuu al ingrijirii, in functie de datele colectate in cadrul
centrului si de fluxul beneficiarilor, va fi analizata permanent necesitatea cresterii
capacitatii serviciilor acordate in cadrul centrului.

Descrierea procesului de implementare

In vederea atingerii obiectivelor asumate prin cererea de finantare se va asigura, in
permanenta, coordonarea proiectului. Astfel se va urmari constiturea unei echipe de
proiect formata din personal calificat. Se va asigura utilizarea eficienta a costurilor si a
resurselor operationale pentru proiect, identificarea cerintelor de calitate in cadrul
proiectului; stabilirea si armonizarea proceduri de planificare, urmarire si control a
calitatii si evaluarea calitatii rezultatelor proiectului. Costurile implicate cu resursa
umana, atat pentru solicitant cat si pentru partener nu sunt incluse in bugetul proiectului
ele urmand sa fie prin bugetul solicitantului si partenerului conform prevederilor HG nr
234/2023. Monitorizarea va permite echipei de proiect sa rezolve problemele aparute, sa
planifice actiuni care sa imbunatateasca activitatile si sa se adapteze la circumstantele in
schimbare, se va asigura analiza de rise si a posibilelor efecte ale acestora si se vor face
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propuneri de masuri corective. Raportarea se va face intern la nivelul fiecarei activitati a
profectului si extern, prin rapoartele intermediare si raportul final catre finantator.
Raportarea activitatilor si relatia cu Autoritatea Finantatoare se va realiza permanent,
potrivit regulilor Autoritatii Finantatoare si a legislatiei in vigoare.

Se va elabora planul de achizitii cuprinzator cu date precise de lansare a licitatiilor,
respectiv achizitiilor directe si implicit contractare. Toate achizitiile publice vor fi
derulate astfel incat acestea sa nu fie contrare prevederilor dreptului aplicabil al Uniunii
Europene sau legislatiei nationale care vizeaza aplicarea dreptului relevant al Uniunii in
ceea ce prive te regimul achizitiilor public. In vederea inscrierii in termenele contractuale
si implicit in vederea receptiei unor bunuri/servicii/lucrari conforme, contractele de
achizitii vor fi monitorizate pe toata perioada de derulare a acestora. In vederea derularii
procedurilor de achizitie, solicitantul va respecta legislatia nationala si instructiunile
specifice emise de MIPE cu privire la derularea achizitiilor publice finantate din PNRR,
utilizand in acest sens platforma electronica pentru incarcarea tuturor documentelor,
verificarea si raportarea. Masurile de informare si publicitate implementate sunt
urmatoarele: publicare anunt de presa intr-un ziar regional si/sau local privind inceperea
proiectului, anunt de presa la inchiderea proiectului cu mentionarea rezultatelor. In plus
operatorul economic care va fi declarat castigator, in ceea ce priveste executia de lucrari
de constructii, va fi obligat, prin caietul de sarcini sa respecte masurile obligatorii
prevazute de regulamentele specifice ale Comisiei Europene. Toate materialele descrise
anterior vor respecta cerintele privind vizibilitatea fondurilor din partea Uniunii
Europene, respectiv a prevederilor Manualului de identitate vizuala a PNRR elaborat de
Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene.

Ca urmarea a obtinerii certificatului de urbanism se vor implementa procedurile aferente
obtinerii avizelor solicitate prin certificatul de urbanism se vor elabora si depune
documentele justificative in vederea obtinerii autorizatiei de construire/desfiintare
inclusiv autorizarea organizarii executarii lucrarilor. Se vor obtine toate avizele tehnice
de racordare pentru fiecare utilitate. Se vor implementa procedurile necesare in vederea
obtinerii acordului de mediu care da dreptul titularului de proiect sa realizeze proiectul
din punct de vedere al protectei mediului si este necesar pentru obtinerea Autorizatiei de
construire. Achizitionarea serviciilor in vederea elaborarii documentatiei tehnice realizata
de un expert tehnic autorizat, si in urma careia se stabilesc evaluari de natura tehnica
asupra unei constructii si se fac recomandari pentru imbunatatirea acesteia. Asistenta
Tehnica din partea proiectantului se va asigura pe perioada executiei lucrarilor pana la
receptia finala. Elaborarea documentatie aferenta elaborararii fazelor de proiectare
(DALI, proiect tehnic si detalii de executie, inclusiv verificarea tehnica a proiectarii,
elaborarea documentatiilor necesare obtinerii acordurilor, avizelor si autorizatiilor
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aferente obiectivului de investitie, Devizul General, documente in baza carora se
avizeaza indicatorii tehnico-economici de catre Comuna Sabaoani. Atat certificatul de
urbanism, hotararea de aprobare a indicatorilor tehnico- economici cat si contractul de
achizitii servicii de proiectare, respectiv elaborare a documentatiei tehnico-economice -
faza DALI, expertiza tehnica, studii de teren, documentatia tehnica pentru obtinerea
Certificatului de urbanism, documentatia tehnica pentru obtinerea avizelor specificate in
Certificatul de urbanism, obtinerea certificatului de urbanism si a avizelor solicitate prin
certificatul de urbanism, se vor transmite Autoritatii finantatoatre in maxim 6 luni de la
semnarea contractului de finantare.

Se vor achizitiona serviciile de audit extern al proiectului. Activitatea de audit se va
desfasura pe toata durata de implementare a proiectului. Contractul reprezinta un
angajament de a executa proceduri specifice agreate cu privire la verificarea cheltuielilor
contractului de finantare nerambursabila finantat in cadrul PNRR. Obiectivul
angajamentului este verificarea de catre auditorul financiar a faptului ca sumele
solicitate spre rambursare de catre Beneficiar in CRC pentru actiunea finantata in cadrul
contractului de finantare, s-au efectuat (,,realitatea desfasurarii'), sunt legale
(,,legalitatea”), exacte (,,exactitate”) si eligibile, precum si transmiterea catre
Beneficiar a raportului constatarilor factuale cu privire la procedurile agreate executate.
In baza solutiilor configurate si aprobate la faza DALI se vor elabora, de catre operatorul
economic contractat, proiectul tehnic si detaliile de executie. Se va transmite catre
autoritatea Finantatoare proiectul tehnic, impreuna cu devizul general actualizat, in
conformitate cu legislatia in vigoare aplicabila. Se va transmite Hotararea actualizata
pentru faza PT.

Contractul privind achizitia de servicii de elaborare PT, DTE, amenajarea terenului pentru
pregatirea amplasamentului, lucrari de constructii si instalatii, necesare pentru
infiintarea unui centru de zi de asistenta si recuperare, asigurarea utilitatilor necesare
obiectivului, certificarea performantei energetice si auditul energetic al cladirii, obtinere
autorizatie ISU va fi transmis Autoritatii finantatoare cel mai tarziu in 12 luni de la
semnarea contractului de finantare.

Dirigentia de santier ca parte a asistentei tehnice, va fi asigurata de catre diriginte care
se va asigura ca proiectantul furnizeaza documentele necesare executiei, iar executantul
pune corect in opera proiectul. Dirigintele de santier va cunoaste legislatia in vigoare
avand rolul de a gasi cele mai bune solutii pentru depasirea situatiilor de impas,
proiectant si executant, fara a bloca santierul. Dirigintele va prezenta raportul, la
finalizarea lucrarilor.

Executia lucrarilor de constructii, cladire si constructii speciale, inclusiv utilitatile
generale ale obiectivului si instalatii aferente constructiilor, ce intra in sarcina
operatorului economic contractat.
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Se va receptiona imobilul inclusiv avizele si acordurile impuse prin contractul de prestari
servicii, documentatia tehnica la finalizarea lucrarilor executate, documentatie necesara
pentru exploatarea corespunzatoare a cladirii, realizarea reparatiilor, intretinerii si
facilitatrea interventiilor viitoare asupra imobilului. Dupa finalizarea lucrarilor de
executie se va transmite autoritatii finantatoare: procesul verbal de receptie la
terminarea lucrarilor.

Efectuarea auditului energetic in vederea determinarii situatiei actuale a constructiei si
instalatiilor acestora privind consumul de energie si enuntarea unor masuri de interventie
ce vor fi preluate in documentatiile tehnice intocmite ulterior. Raportul de audit
energetic va fi intocmit de catre un auditor energetic atestat. La finalizarea lucrarilor se
va obtine certificatul de performanta energetica.

Derularea procedurilor specifice privind achizitia echipamentelor si bunurilor in vederea
dotarii centrului de zi, astfel: Receptie/sala primire inclusiv depozitare scaune cu rotile,
premergatoare (mobilier receptie, scaun birou, canapea, dozator apa, imprimanta
multifunctionala, telefon), Sala multifunctionala (laptop, canapea, tabla interactiva,
etajera suspendata) Cabinet recuperare/reabilitare functionala (aparat pentru
electrostimulare neuromusculara, aparat pentru electroterapie antalgica etc.) Cabinet
medical (dulap pentru medicamente cu usi din sticla, dulap instrumentar, masa pentru
instrumentar, pat consultatie etc.) Depozit medicamente si materiale sanitare (rastel
inox), dulap pentru medicamente cu usi din sticla, lzolator (pat spital manual cu saltea,
noptiera pat spital cu masa,dulap cu 2 usi) Cabinet ingrijire personala (scaun
frizerie/coafor,unitate spalare par portabila,baterie unitate spalare, ucenic coafor cu 5
sertare, sterilizator autoclav etc.) Birou personal unitate ingrijiri la domiciliu (Geanta
medicala echipata, trusa instrumentar mica chirurgie etc) Spatiu prelucrare/digitalizare
dosare beneficiari (scanner profesional pentru documente) Oficiu (frigider profesional tip
masa din inox cu 2 usi, frigider probe, rastel inox, rastel inox, cu etajere perforate)
Vestiare personal (vestiar metalic cu 2 usi) Camera odihna (pat 90x200, cu saltea,
noptiera pat, dulap cu 2 usi) Depozit materiale de curatenie (ra-stel ino-x) dotari
exterioare ( set mobilier gradina - masa cu 2 banci cu spatar, cos gunoi pentru exterior,
pergola gradina). Amenajarea spatiilor din cadrul centrului de zi in acord cu specificatiile
legislative si cerintele ghidului/ contractului de finantare. Astfel se vor amenaja spatiile
cu echipamentele si bunurile achizitionate, descrise la subactivitatea Il.6. Grupurile
sanitare pentru personal si grupurile sanitare pentru beneficiari intra in sarcina
operatorului economic cu care se va incheia contractul de proiectare si executie cu
mentiunea ca acestea trebuie dimensionate pe sexe si un grup sanitar va fi accesibilizat.
Solicitantul vor elabora toate procedurile de lucru specifice centrului de zi, regulamentul
de organizare si functionare.

Decizia de licentiere pentru serviciile sociale infiintate va fi transmisa dupa finalizarea
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lucrarilor de executie catre Autoritatea Finantatoare, impreuna cu Raport de activitate,
prin care se va demonstra indeplinirea tintelor, inclusiv faptul ca beneficiarii serviciilor
sociale sunt persoane varstnice cu drept de asistenta sociala, conform criteriilor
mentionate in ghidul specific. In vederea serviciilor sociale se va dimensiona si asigura
personalul de specialitate. Serviciile sociale se vor acorda cu minim doua luni inainte de
termenul de finalizare a perioadei de implementare a proiectului.

Cadrul legislativ aplicabil si impunerile care rezulta din aplicarea acestuia

Codul administrativ.  (OUG  57/2019): Stabileste organizarea si functionarea
autoritatiloradministratiei publice locale si atributiile acestora in aprobarea si
implementarea investitiilor incomunitate. Legea achizitiilor publice (legea nr. 98/2016):

Reglementeaza procedurile de achizitie a bunurilor,serviciilor si lucrarilor necesare
pentru implementarea proiectului, asigurdnd transparentd si concurentd in procesul de
achizitii. Legea constructiilor (legea nr. 50/1991) si normele metodologice de aplicare:
Stabilesc cerintele si standardele de constructie, sigurantd si calitate pentru cladiri,
inclusiv centrul de zi pentru batrani.

Legea protectiei datelor cu caracter personal (legea nr. 677/2001, modificati prin
legeanr.190/2018): Reglementeaza prelucrarea si protectia datelor cu caracter personal
ale beneficiarilorsi personalului din centrul de zi pentru batrani, asigurand
confidentialitatea si respectareadrepturilor persoanelor vizate.

Legea asistentei sociale (legea nr. 292/2011): Reglementeaza organizarea si furnizarea
serviciilorde asistenta sociald, inclusiv serviciile destinate batranilor. Aceasta stabileste
cerintele si standardele pentru functionarea centrului de zi pentru batrani.

Reglementarile privind sanatatea si siguranta la locul de munci (Legea nr. 319/2006 si
normeledeaplicare): Impun norme si mdsuri pentru protectia sanitatii si sigurantei
angajatilor si beneficiarilor centrului de zi pentru batrani.

Reglementarile privind accesibilitatea si drepturile persoanelor cu dizabilitati (Legea nr.
448/20065i normele de aplicare): Asigurd ca centrul de zi pentru batrani este proiectat si
amenajat inconformitate cu cerintele de accesibilitate si ca ofera servicii adecvate
pentru persoanelecudizabilitati.

Reglementarile privind igiena si salubritatea spatiilor publice (Normele sanitare privind
igiena i sanatatea publicd): Stabilesc cerintele si standardele pentru igiena si
salubritatea spatiilor publice,inclusiv centrul de zi pentru batrani, asigurand un mediu
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Alte informatii considerate semnificative

Data fiind pozitia parcelei la nivelul comunei Sabaocani, prin realizarea obiectivului de
investitii se vor oferii servicii de asistenta sociala unui numar mare de utilizatorii in
conditii de calitate adecvate exigentelor la nivel european pentru acest tip de program.
Realizarea obiectivului de investitii face parte din categoria actiunilor ce viseaza totodata
recastigerea increderii oamenilor, stimularea acestora in angajarea in cadrul
comunitatilor locale, pentru a fi ingriite persoanele varstnice aferente proiectului.

Planul de management al proiectului include urmatoarele elemente:

a) Obiectivele proiectului: Se definesc obiectivele specifice pe care investitia urmareste
sd le atingd. Acestea vor include crearea unui centru de zi pentru batrani, asigurarea
accesului a servicii sociale si de insertie socio-profesionald, dezvoltarea activitatilor de
stimulare a ormalizdrii muncii si imbunatatirea calitatii serviciilor de asistenta sociala.

b) Structura organizationala a proiectului: Se definesc rolurile si responsabilitatile
membrilor echipei de proiect. Acest lucru include desemnarea unui manager de proiect, a
unor experti si a altor membri ai echipei. Se stabilesc liniile de comunicare si raportare
pentru asigurarea unei coordonari eficiente si a unei distribuiri corecte a sarcinilor.

c) Planul de executie: Acesta descrie detaliat activitdtile care trebuie realizate pentru
implementarea investitiei. Se stabilesc etapele si termenele pentru fiecare activitate,
precum si resursele necesare. Se urmareste asigurarea unei planificari realiste si fezabile,
care sa permita o implementare fara intarzieri semnificative.

d) Bugetul proiectului: Se elaboreaza un buget detaliat care cuprinde costurile estimate
pentru toate aspectele investitiei. Se iau in considerare cheltuielile legate de constructie,
achizitionarea de echipamente, personal, materiale si orice alte costuri asociate. Bugetul
este elaborat in conformitate cu cerintele si normele legale, avand in vedere resursele
financiare disponibile.

e) Planul de comunicare: Acesta stabileste strategiile si tactica de comunicare pentru a
informa toate partile interesate despre investitie si pentru a asigura implicarea si sprijinul
comunitatii. Se stabilesc metodele de comunicare, canalele de informare si se planifici
momentele cheie pentru transmiterea de informatii relevante.

f) Riscuri si plan de gestionare a riscurilor: Se identificad si se evalueazi riscurile
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potentiale asociate cu implementarea investitiei. Se dezvoltd un plan de gestionare a
riscurilor, care sa previna sau sa minimizeze impactul acestora. Se stabilesc masuri de
reducere a riscurilor si se elaboreazd un plan de rezilientd pentru a asigura o
implementare reusita a investitiei.

g) Monitorizarea §i evaluarea proiectului: Se stabilesc mecanisme si indicatori pentru
monitorizarea si evaluarea progresului proiectului. Se identificd punctele de control si se
planifica evaludri periodice pentru a verifica daca investitia avanseazi conform planului Si
pentru a identifica eventualele deviatii si ajustari necesare.

Comunicarea si implicarea comunitatii:

a) Consultare si informare: Proiectul va avea masuri clare care si ofere comunittii
informatii corecte, complete si accesibile cu privire la investitie. Acest lucru va include
organizarea intalnirilor publice, sesiuni de informare sau distribuirea de materiale
informative,

b) Participare activa: Prezentul proiect incurajeaza participarea activi a comunitatii in
diferitele etape ale proiectului. Acest lucru va implica realizarea de grupuri de lucru,
comitete consultative sau in alte forme de colaborare. Prin implicarea directa,
comunitatea poate aduce perspectiva locala si poate contribui la luarea deciziilor si la
gestionarea proiectului intr-un mod mai eficient si

adaptat la nevoile specifice.

c) Transparenta si responsabilitate: Comunicarea deschisa si transparenta este esentiala
pentru a construi increderea si angajamentul comunititii. Este important si se ofere
informatii actualizate despre stadiul proiectului, despre planurile si deciziile luate,
precum si despre utilizarea resurselor financiare.

d) Rezolvarea problemelor si feedback-ul comunitatii: Ulterior implement3rii
prezentului proiect vom oferi un canal de comunicare pentru rezolvarea problemelor Si
primirea feedback-ului din partea comunitatii. Acest lucru va include infiintarea unui
birou de relatii cu comunitatea sau desemnarea unei persoane responsabile cu
gestionarea solicitarilor si reclamatiilor. Prin abordarea rapida si eficientd a problemelor
semnalate de comunitate, se va mentine increderea si sprijinul acestora pentru proiect.

e) Responsabilitate sociala si dezvoltare durabila: Comunicarea si implicarea
comunitatii trebuje sa {ind cont de aspectele sociale si de dezvoltarea durabild a zonei,
Proiectul va avea in vedere impactul sau asupra comunitatii si sa ofere beneficii tangibile
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pentru locuitori, precum crearea de locuri de muncd, Tmbundtatirea infrastructurii,
protectia mediului si alte aspecte relevante pentru calitatea vietii locuitorilor.

Numele, prenumele si functia reprezentantului legal al solicitantului: VIRGA FLORIN,
REPREZENTANT LEGAL

Semnatura:

Data: 14.07.2023

Repdivle  de, ey,
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DESCRIEREA SUMARA A INVESTITIE!

CREEAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA S| RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE
IN COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT

Informatii generale privind obiectivul de investitii propus:

Denumirea obiectivului de investitii: CREEAREA UNUI CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE IN COMUNA SABAOANI, JUDETUL NEAMT

Beneficiarul investitiei: Comuna Sabaoani

Obiectivul principal al proiectului este infiintarea unui centru de zi de asistentd si
recuperare pentru persoane varstnice si servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice.

Obiectivele specifice al proiectului sunt:

1. Construirea, echiparea si dotarea unui centru de zi de asistentd si recuperare pentru
persoane varstnice;

2. Tnﬁintarea unei serviciu de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice;

3. Operationalizarea centrului de zi si acordarea de servicii de ingrijire adaptate nevoilor
persoanelor varstnice;

Centru propus va furniza urmatoarele tipuri de servicii:

- Servicii de ingrijire personala, respectiv ajutor pentru indeplinirea activitatilor uzuale ale
vietii zilnice (asigurarea igienei personale, hranire si hidratare, prepararea hranei,
efectuarea de cumparaturi, activitati de menaj si spalatorie etc.);

Servicii de recuperare/reabilitare (kinetoterapie/fizioterapie, gimnastici medical3,
psihoterapie etc. );

Consiliere psihologica si informare, consiliere juridica, socializare si petrecere a timpului
liber etc. ;

Linie telefonica de urgenta;
Acordarea de alimente, ajutoare materiale;
Servicii medicale primare si de specialitate;

Prin implementarea proiectului se va asigura spatiul necesar functionarii urméatoarelor
categorii de servicii sociale prevdzute in Nomenclatorul serviciilor sociale aprobat prin HG
nr. 867/2015 cu modificdrile si completarile ulterioare: ,,8810 CZ-V-l centre de zi de
asistenta si recuperare” cu echipe mobile de Iingrijire la domiciliu sau in
complementaritate cu servicii de tip ,,8810 ID-1 Unitate de ingrijire la domiciliu”, avand o



capacitate de cca. 50 de beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asistenta si recuperare
si pentru cca. 25 de beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire la domiciliu.

Bugetul proiectului

NR. CRT. |SURSE DE FINANTARE VALOARE

| Valoarea totald a cererii de finantare, 6268172,07
din care :

a. Valoarea totald neeligibild, inclusiv 21420,00
TVA aferent

b. Valoarea total3 eligibila 6246752,07

b.1. Valoare eligibila 5256572,33

b.2. TVA eligibila 990179,74

I ASISTENTA FINANCIARA 5256572,33
NERAMBURSABILA SOLICITATA

Presedinte de sedinta
Consilier,
Ciobanu Petrica-Paul

Robu Marici




